Polski

Instrukcja uzytkowania - rekawice MMA

Rekawice MMA spetniajg standardy CE i wymagania Rozporzgdzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/425 (kat |) oraz norm zharmonizowanych EN
13277-1:2000, EN 13277-7:2009.

Deklaracja zgodnoéci UE znajduje sie na stronie groundgame.com
Wyrobu nalezy uzywac zgodnie z przeznaczeniem.
PRZECZYTAC UWAZNIE PRZED UZYCIEM

Aby poprawnie uzytkowac rekawice, prosimy zapoznac sie z ich cechami, sposobem
dopasowania oraz pielegnacja, czytajgc doktadnie niniejszg instrukcje.

OCHRONA

Rekawice MMA sg przeznaczone do ochrony przed drobnymi urazami podczas treningu
sportéw walki takich jak boks, MMA czy kick boxing. UWAGA: Zadne rekawice nie
zapewniajg petnej ochrony przed urazami.

Rekawice MMA zostaty wykonane z wytrzymatych materiatow, ktére zapewniajg ich wysoka
trwatos¢ i odpornos¢. Ich specjalna budowa podnosi bezpieczehstwo uzytkowania i
poprawia stabilizacje nadgarstka. Podszewka odprowadza wilgo¢ i pot.

DOPASOWANIE REKAWIC

Aby zapewni¢ odpowiednig ochrone, rekawice MMA muszg by¢ wtasciwie dopasowane.
Wéwczas, po zapieciu nie bedg przesuwac sie ani zsuwaé. Aby zapewnic sobie dobre
dopasowanie, wybierz odpowiedni rozmiar do wielkosci dtoni.

Rekawice MMA posiadajg rzep umiejscowiony na wysokosci nadgarstka, ktéry umozliwia
szybkie dopasowanie. Rzep powinien by¢ zapiety doktadnie i mozliwie ciasno, tak aby
rekawica scisle przylegata do reki. Przed kazdym uzyciem upewnij sie, ze rzep jest
prawidtowy zapiety.

PIELEGNACJA | PRZECHOWYWANIE
Rekawice MMA nalezy czysci¢ jedynie Sciereczkg zwilzong wodg z niewielkg iloscig mydifa
lub innego tagodnego detergentu, a nastepnie doktadnie osuszy¢, np. suchg $ciereczkg lub

recznikiem.

Stosowanie rozpuszczalnikéw, wybielaczy czy innych srodkéw zrgcych moze trwale
uszkodzi¢ rekawice i sprawic, ze nie bedg zapewniaty odpowiedniego bezpieczehstwa.

Rekawice MMA nalezy chroni¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi, wysokimi



temperaturami, niewtasciwym uzytkowaniem, modyfikacjg ich budowy ze wzgledu na ryzyko
redukcji mozliwosci ochronnych wyrobu. Rekawice muszg by¢ przechowywane w suchym,
nienastonecznionym miejscu w temperaturze 15-25°C.

W przypadku stwierdzenia uszkodzenh, np. peknie¢ lub znieksztatcen, produkt nie nadaje sie
do uzytku i nalezy wymieni¢ go na nowy.

WYPRODUKOWANO W PAKISTANIE
PRODUCENT:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLSKA)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com



English
Instructions for use - MMA gloves

The MMA gloves meet CE standards and the requirements of Regulation (EU) 2016/425 of
the European Parliament and of the Council (cat I) and harmonised standards EN
13277-1:2000, EN 13277-7:20009.

The EU declaration of conformity can be found at groundgame.com
Use this product for its intended purpose.
READ CAREFULLY BEFORE USE

To use the MMA gloves correctly, please read these instructions carefully to be familiar with
their features, fit and care.

PROTECTION

MMA gloves are designed to protect against minor injuries when training combat sports such
as boxing, MMA or kick boxing. NOTE: no gloves provide complete protection from injury.

MMA gloves are made of durable materials that ensure their high durability and resistance.
Their special construction increases safety of use and improves stabilisation of the wrist. The
lining wicks away moisture and sweat.

FITTING

To provide the right protection, MMA gloves must fit properly. Then, when fastened, they will
not shift or slip. To ensure a good fit, choose the right size for your hand size.

MMA gloves have a Velcro fastener at wrist level for quick fastening, unfastening and
adjustment. The Velcro should be fastened carefully and as tightly as possible so that the
glove fits tightly around the hand. Before each use, make sure the Velcro is fastened
correctly.

CARE AND STORAGE

Clean the boxing gloves only with a cloth dampened with water and a small amount of soap
or other mild detergent and then dry thoroughly, e.g. with a dry cloth or towel. The use of
solvents, bleach or other aggressive agents may permanently damage the gloves and make
them unsafe.

Protect the gloves from mechanical damage, high temperatures, improper use, modification
of their construction due to the risk of reducing protective capabilities of the product. The
gloves must be stored in a dry, sunny place at a temperature of 15-25°C.

In case of damage, such as cracks or deformations, the product is not suitable for use and
must be replaced.



MADE IN PAKISTAN

MANUFACTURER:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Goéra (POLAND)

Tax number: 9292044002

email: shop@groundgame.com, www.groundgame.com

Deutsch

Gebrauchsanweisung - MMA-Handschuhe

MMA-Handschuhe entsprechen den CE-Standards und den Anforderungen der Verordnung
(EU) 2016/425 des Europaischen Parlaments und des Rates (Kategorie 1) sowie den
harmonisierten Normen EN 13277-1:2000, EN 13277-7:2009.

Die EU-Konformitatserklarung ist auf der Website groundgame.com verfiigbar.

Das Produkt muss bestimmungsgemaf verwendet werden.

VOR DER VERWENDUNG SORGFALTIG LESEN
Um die Handschuhe ordnungsgemalf zu verwenden, machen Sie sich bitte mit ihren
Merkmalen, ihrer Passform und Pflege vertraut, indem Sie dieses Handbuch sorgfaltig lesen.

SCHUTZ

MMA-Handschuhe sind fiur den Schutz vor geringfligigen Verletzungen wahrend des
Trainings von Kampfsportarten wie Boxen, MMA oder Kickboxen bestimmt. WARNUNG:
Keine Handschuhe bieten vollstandigen Schutz vor Verletzungen.

MMA-Handschuhe bestehen aus strapazierfahigen Materialien, die ihre hohe Haltbarkeit und
Widerstandsfahigkeit gewahrleisten. Ihre spezielle Konstruktion erhéht die Sicherheit der
Anwendung und verbessert die Stabilisierung des Handgelenks. Das Futter leitet
Feuchtigkeit und Schweil} ab.

PASSFORM DER HANDSCHUHE

Um einen angemessenen Schutz zu gewahrleisten, missen MMA-Handschuhe richtig
sitzen. Nach dem VerschlieRen sollten sie nicht verrutschen oder abfallen. Wahlen Sie die
richtige GrofRe, die zu lhrer HandgréRe passt, um eine gute Passform zu gewahrleisten.
MMA-Handschuhe haben einen Klettverschluss auf Héhe des Handgelenks, der eine
schnelle Anpassung ermdglicht. Der Klettverschluss sollte genau und maéglichst eng
geschlossen werden, sodass der Handschuh eng an der Hand anliegt. Vor jeder
Verwendung stellen Sie sicher, dass der Klettverschluss richtig geschlossen ist.

PFLEGE UND AUFBEWAHRUNG

MMA-Handschuhe sollten nur mit einem Tuch gereinigt werden, das mit Wasser und einer
kleinen Menge Seife oder einem anderen milden Reinigungsmittel angefeuchtet ist, und
anschlieRend grundlich mit einem trockenen Tuch oder Handtuch abgetrocknet werden.
Die Verwendung von Ldosungsmitteln, Bleichmitteln oder anderen atzenden Substanzen
kann die Handschuhe dauerhaft beschadigen und ihre Schutzfunktion beeintrachtigen.


http://www.groundgame.com

MMA-Handschuhe sollten vor mechanischen Beschadigungen, hohen Temperaturen,
unsachgemafer Verwendung und Modifikationen ihrer Struktur geschitzt werden, da dies
die Schutzfunktion des Produkts beeintrachtigen kdnnte. Bewahren Sie die Handschuhe an
einem trockenen, nicht sonnigen Ort bei einer Temperatur von 15-25°C auf.

Falls Schaden wie Risse oder Verformungen festgestellt werden, ist das Produkt
unbrauchbar und muss durch ein neues ersetzt werden.

HERGESTELLT IN PAKISTAN

HERSTELLER:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Goéra (POLEN)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Francais

Manuel d'utilisation - Gants MMA

Les gants MMA sont conformes aux normes CE et aux exigences du Réglement (UE)
2016/425 du Parlement européen et du Conseil (catégorie I) ainsi qu'aux normes
harmonisées EN 13277-1:2000, EN 13277-7:20009.

La déclaration de conformité UE est disponible sur le site groundgame.com.

Le produit doit étre utilisé conformément a sa destination.

LIRE ATTENTIVEMENT AVANT UTILISATION
Pour utiliser correctement les gants, veuillez vous familiariser avec leurs caractéristiques,
leur ajustement et leur entretien en lisant attentivement ce manuel.

PROTECTION

Les gants MMA sont congus pour protéger contre les blessures mineures lors de
I'entrailnement aux sports de combat tels que la boxe, le MMA ou le kick-boxing.
ATTENTION: Aucun gant ne garantit une protection compléte contre les blessures.

Les gants MMA sont fabriqués a partir de matériaux durables qui garantissent leur haute
résistance et longévité. Leur conception spéciale augmente la sécurité d'utilisation et
améliore la stabilisation du poignet. La doublure évacue I'humidité et la transpiration.

AJUSTEMENT DES GANTS

Pour assurer une protection adéquate, les gants MMA doivent étre correctement ajustés.
Une fois attachés, ils ne doivent pas glisser ni se déplacer. Choisissez la taille appropriée en
fonction de la taille de votre main pour un bon ajustement.

Les gants MMA sont équipés d'une fermeture velcro au niveau du poignet, permettant un
ajustement rapide. La fermeture velcro doit étre fermée de maniére précise et aussi
étroitement que possible pour que le gant adhére parfaitement a la main. Avant chaque
utilisation, assurez-vous que la fermeture velcro est correctement fixée.

ENTRETIEN ET STOCKAGE

Les gants MMA doivent étre nettoyés uniquement avec un chiffon humide imprégné d'eau et
d'une petite quantité de savon ou d'un autre détergent doux, puis soigneusement séchés
avec un chiffon sec ou une serviette.

L'utilisation de solvants, d'eau de javel ou d'autres substances corrosives peut endommager
définitivement les gants et altérer leur sécurité.

Les gants MMA doivent étre protégés contre les dommages mécaniques, les températures
élevées, une mauvaise utilisation et la modification de leur structure, car cela pourrait
réduire leur capacité de protection. Les gants doivent étre stockés dans un endroit sec, a
I'abri du soleil, a une température de 15-25°C.

En cas de dommages tels que des fissures ou des déformations, le produit ne doit plus étre
utilisé et doit étre remplacé par un neuf.

FABRIQUE AU PAKISTAN

FABRICANT :

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLOGNE)



NIP: 9292044002
email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Espanol

Manual de usuario - Guantes de MMA

Los guantes de MMA cumplen con los estandares CE y los requisitos del Reglamento (UE)
2016/425 del Parlamento Europeo y del Consejo (Categoria I), asi como con las normas
armonizadas EN 13277-1:2000 y EN 13277-7:2009.

La Declaracion de Conformidad de la UE esta disponible en groundgame.com.

El producto debe ser utilizado conforme a su propdsito.

LEER ATENTAMENTE ANTES DE USAR
Para usar correctamente los guantes, familiaricese con sus caracteristicas, ajuste y
mantenimiento leyendo cuidadosamente este manual.

PROTECCION

Los guantes de MMA estan disenados para proteger contra lesiones menores durante el
entrenamiento de deportes de combate como boxeo, MMA o kickboxing.

ATENCION: Ninguin guante proporciona proteccion total contra las lesiones.

Los guantes de MMA estan fabricados con materiales resistentes que garantizan su alta
durabilidad y resistencia. Su disefio especial aumenta la seguridad de uso y mejora la
estabilidad de la mufeca. El forro interior elimina la humedad y el sudor.

AJUSTE DE LOS GUANTES

Para garantizar una proteccion adecuada, los guantes de MMA deben ajustarse
correctamente. Una vez colocados, no deben deslizarse ni moverse. Para un buen ajuste,
elija el tamano adecuado segun el tamafio de su mano.

Los guantes de MMA cuentan con un cierre de velcro ubicado a la altura de la mufieca que
permite un ajuste rapido. El velcro debe estar bien cerrado y tan apretado como sea posible,
para que el guante quede ajustado a la mano. Antes de cada uso, asegurese de que el
cierre de velcro esté correctamente fijado.

MANTENIMIENTO Y ALMACENAMIENTO

Los guantes de MMA deben limpiarse unicamente con un pafio humedo con agua y una
pequena cantidad de jabon o detergente suave, y luego secarse completamente con un
pafio seco o una toalla.

El uso de solventes, lejia u otras sustancias corrosivas puede dafar permanentemente los
guantes y comprometer su seguridad.

Los guantes de MMA deben protegerse contra dafios mecanicos, temperaturas altas, uso
indebido y modificaciones en su estructura, ya que esto podria reducir su capacidad de
proteccion. Los guantes deben almacenarse en un lugar seco, fuera de la luz solar, a una
temperatura de 15-25°C.

Si se detectan dafios como grietas o deformaciones, el producto no debe usarse y debe
reemplazarse por uno nuevo.

FABRICADO EN PAKISTAN

FABRICANTE:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLONIA)
NIP: 9292044002



email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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ltaliano

Manuale d'uso - Guanti MMA

I guanti MMA sono conformi agli standard CE e ai requisiti del Regolamento (UE) 2016/425
del Parlamento Europeo e del Consiglio (Categoria |), nonché agli standard armonizzati EN
13277-1:2000 e EN 13277-7:20009.

La Dichiarazione di Conformita UE & disponibile su groundgame.com.

Il prodotto deve essere utilizzato come previsto.

LEGGERE ATTENTAMENTE PRIMA DELL'USO
Per utilizzare correttamente i guanti, familiarizzare con le loro caratteristiche, la vestibilita e
la manutenzione leggendo attentamente questo manuale.

PROTEZIONE

I guanti MMA sono progettati per proteggere da lesioni lievi durante I'allenamento di sport da
combattimento come boxe, MMA o kickboxing.

ATTENZIONE: Nessun guanto fornisce una protezione completa contro le lesioni.

I guanti MMA sono realizzati con materiali resistenti che ne garantiscono un'elevata durata e
resistenza. Il loro design speciale aumenta la sicurezza durante I'uso e migliora la stabilita
del polso. La fodera interna assorbe I'umidita e il sudore.

ADATTAMENTO DEI GUANTI

Per garantire una protezione adeguata, i guanti MMA devono essere adeguatamente
aderenti. Una volta chiusi, non devono scivolare o spostarsi. Per una buona vestibilita, scegli
la taglia appropriata in base alle dimensioni della tua mano.

I guanti MMA sono dotati di una chiusura in velcro situata all'altezza del polso che consente
una rapida regolazione. La chiusura in velcro deve essere ben fissata e il piu stretta
possibile, in modo che il guanto aderisca perfettamente alla mano. Prima di ogni utilizzo,
assicurati che la chiusura in velcro sia correttamente fissata.

MANUTENZIONE E CONSERVAZIONE

I guanti MMA devono essere puliti solo con un panno umido con acqua e una piccola
quantita di sapone o un detergente delicato, quindi asciugati accuratamente con un panno
asciutto o un asciugamano.

L'uso di solventi, candeggina o altre sostanze corrosive pud danneggiare permanentemente
i guanti e compromettere la loro sicurezza.

I guanti MMA devono essere protetti da danni meccanici, alte temperature, uso improprio e
modifiche alla loro struttura, poiché cid potrebbe ridurre la loro capacita protettiva. | guanti
devono essere conservati in un luogo asciutto, lontano dalla luce solare, a una temperatura
di 15-25°C.

In caso di danni come crepe o deformazioni, il prodotto non deve essere utilizzato e deve
essere sostituito con uno nuovo.

PRODOTTO IN PAKISTAN

PRODUTTORE:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLONIA)
NIP: 9292044002
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Portugués

Manual de Instrugdes - Luvas de MMA

As luvas de MMA estdo em conformidade com os padroes CE e os requisitos do
Regulamento (UE) 2016/425 do Parlamento Europeu e do Conselho (Categoria |), bem
como com as normas harmonizadas EN 13277-1:2000 e EN 13277-7:2009.

A Declaracao de Conformidade da UE esta disponivel em groundgame.com.

O produto deve ser usado conforme o previsto.

LEIA ATENTAMENTE ANTES DE USAR
Para usar corretamente as luvas, familiarize-se com suas caracteristicas, ajuste e
manutencao, lendo atentamente este manual.

PROTEGAO

As luvas de MMA sao projetadas para proteger contra lesées leves durante o treinamento
de esportes de combate, como boxe, MMA ou kickboxing.

ATENGAO: Nenhuma luva oferece protecéo total contra lesées.

As luvas de MMA sao feitas de materiais duraveis que garantem sua alta durabilidade e
resisténcia. Seu design especial aumenta a seguranga durante o uso e melhora a
estabilidade do pulso. O forro interno remove a umidade e o suor.

AJUSTE DAS LUVAS

Para garantir protegdo adequada, as luvas de MMA devem estar corretamente ajustadas.
Depois de presas, ndo devem deslizar nem se mover. Escolha o tamanho adequado ao
tamanho da sua mé&o para garantir um bom ajuste.

As luvas de MMA possuem um fecho de velcro na altura do pulso que permite um ajuste
rapido. O velcro deve ser fixado corretamente e o mais apertado possivel, para que a luva
figue bem ajustada a mao. Antes de cada uso, certifique-se de que o fecho de velcro esta
corretamente preso.

CUIDADOS E ARMAZENAMENTO

As luvas de MMA devem ser limpas apenas com um pano umedecido com agua e uma
pequena quantidade de sabdo ou detergente suave e, em seguida, completamente secas
com um pano seco ou toalha.

O uso de solventes, alvejantes ou outras substancias corrosivas pode danificar
permanentemente as luvas e comprometer sua seguranga.

As luvas de MMA devem ser protegidas contra danos mecanicos, altas temperaturas, uso
inadequado e modificagdes em sua estrutura, pois isso pode reduzir sua capacidade de
protecéo. As luvas devem ser armazenadas em local seco, longe da luz solar, a uma
temperatura de 15-25°C.

Se forem encontrados danos, como rachaduras ou deformacdes, o produto ndo deve ser
usado e deve ser substituido por um novo.

FABRICADO NO PAQUISTAO

FABRICANTE:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Géra (POLONIA)
NIP: 9292044002
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Nederlands

Gebruiksaanwijzing - MMA-handschoenen

De MMA-handschoenen voldoen aan de CE-normen en de eisen van Verordening (EU)
2016/425 van het Europees Parlement en de Raad (Categorie 1) en aan de
geharmoniseerde normen EN 13277-1:2000 en EN 13277-7:2009.

De EU-conformiteitsverklaring is beschikbaar op groundgame.com.

Het product moet worden gebruikt zoals bedoeld.

LEES VOOR GEBRUIK AANDACHTIG
Om de handschoenen correct te gebruiken, dient u zich vertrouwd te maken met hun
kenmerken, pasvorm en onderhoud door deze handleiding zorgvuldig door te lezen.

BESCHERMING

De MMA-handschoenen zijn ontworpen om te beschermen tegen kleine verwondingen
tildens de training van vechtsporten zoals boksen, MMA of kickboksen.

WAARSCHUWING: Geen enkele handschoen biedt volledige bescherming tegen letsel.

De MMA-handschoenen zijn gemaakt van duurzame materialen die zorgen voor een hoge
duurzaamheid en weerstand. Hun speciale ontwerp verhoogt de veiligheid tijdens gebruik en
verbetert de stabilisatie van de pols. De voering voert vocht en zweet af.

PASVORM VAN DE HANDSCHOENEN

Om een goede bescherming te garanderen, moeten de MMA-handschoenen correct passen.
Na het sluiten mogen ze niet verschuiven of afglijden. Kies de juiste maat die past bij de
grootte van uw hand om een goede pasvorm te garanderen.

De MMA-handschoenen hebben een klittenbandsluiting op polshoogte, die een snelle
aanpassing mogelijk maakt. De klittenbandsluiting moet nauwkeurig en zo strak mogelijk
worden gesloten, zodat de handschoen goed aansluit op de hand. Controleer véér elk
gebruik of de klittenbandsluiting correct is bevestigd.

ONDERHOUD EN OPSLAG

De MMA-handschoenen moeten alleen worden gereinigd met een doek die is bevochtigd
met water en een kleine hoeveelheid zeep of een ander mild reinigingsmiddel, en vervolgens
grondig worden gedroogd met een droge doek of handdoek.

Het gebruik van oplosmiddelen, bleekmiddel of andere bijtende stoffen kan de
handschoenen blijvend beschadigen en hun veiligheid aantasten.

De MMA-handschoenen moeten worden beschermd tegen mechanische schade, hoge
temperaturen, onjuist gebruik en wijzigingen in hun constructie, omdat dit hun
beschermende capaciteit kan verminderen. De handschoenen moeten worden opgeslagen
op een droge, niet-zonnige plaats bij een temperatuur van 15-25°C.

Als er schade wordt geconstateerd, zoals scheuren of vervormingen, mag het product niet
worden gebruikt en moet het worden vervangen door een nieuw product.

GEMAAKT IN PAKISTAN

FABRIKANT:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLEN)

NIP: 9292044002
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Svenska

Bruksanvisning - MMA-handskar

MMA-handskar uppfyller CE-standarder och kraven i Europaparlamentets och radets
forordning (EU) 2016/425 (kategori I) samt harmoniserade standarder EN 13277-1:2000 och
EN 13277-7:2009.

EU:s forsakran om dverensstammelse finns tillganglig pa groundgame.com.

Produkten ska anvandas enligt avsett andamal.

LAS NOGA INNAN ANVANDNING
For att anvanda handskarna pa ratt satt bér du bekanta dig med deras egenskaper,
passform och skotsel genom att Idsa den har manualen noggrant.

SKYDD

MMA-handskar ar avsedda att skydda mot mindre skador under traning i kampsporter som
boxning, MMA eller kickboxning.

VARNING: Inga handskar ger fullstandigt skydd mot skador.

MMA-handskar ar tillverkade av slitstarka material som sakerstaller hog hallbarhet och
motstandskraft. Deras speciella konstruktion 6kar sakerheten vid anvandning och férbattrar
stabiliseringen av handleden. Fodret transporterar bort fukt och svett.

PASSFORM

For att s@kerstalla adekvat skydd maste MMA-handskar ha ratt passform. Nar de ar pa plats
och stdngda ska de inte glida eller flyttas. Valj ratt storlek som passar din hands storlek foér
att sakerstalla god passform.

MMA-handskarna har en kardborreknappning pa handledsniva som mojliggér snabb
justering. Kardborren ska stdngas noggrant och sa tatt som majligt, sa att handsken sitter
ordentligt pa handen. Kontrollera fére varje anvandning att kardborren ar korrekt stangd.

SKOTSEL OCH FORVARING

MMA-handskar ska rengdéras med en trasa fuktad med vatten och en liten mangd tval eller
annat milt rengéringsmedel och darefter torkas noggrant med en torr trasa eller handduk.
Anvandning av I6sningsmedel, blekmedel eller andra fratande @mnen kan permanent skada
handskarna och paverka deras sakerhet.

MMA-handskar ska skyddas mot mekaniska skador, hdga temperaturer, felaktig anvandning
och modifiering av deras konstruktion, eftersom detta kan minska deras skyddsférmaga.
Handskarna ska férvaras pa en torr plats, skyddade fran solljus, vid en temperatur pa
15-25°C.

Om skador som sprickor eller deformationer upptacks ar produkten oanvandbar och boér
bytas ut mot en ny.

TILLVERKAD | PAKISTAN

TILLVERKARE:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Goéra (POLEN)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Dansk

Brugsanvisning - MMA-handsker

MMA-handsker opfylder CE-standarderne og kravene i Europa-Parlamentets og Radets
forordning (EU) 2016/425 (kategori |) samt de harmoniserede standarder EN 13277-1:2000
og EN 13277-7:2009.

EU-overensstemmelseserkleeringen findes pa groundgame.com.

Produktet skal anvendes som tiltaenkt.

LAS NGJE FOR BRUG
For at bruge handskerne korrekt bedes du gare dig bekendt med deres egenskaber,
pasform og vedligeholdelse ved at leese denne manual grundigt.

BESKYTTELSE

MMA-handsker er designet til at beskytte mod mindre skader under traening i kampsport
som boksning, MMA eller kickboksning.

ADVARSEL.: Ingen handsker yder fuldsteendig beskyttelse mod skader.

MMA-handsker er lavet af holdbare materialer, der sikrer deres hgje holdbarhed og
modstandsdygtighed. Deres specielle design @ger sikkerheden ved brug og forbedrer
stabiliseringen af handleddet. Foringen transporterer fugt og sved veek.

PASFORM AF HANDSKERNE

For at sikre tilstraekkelig beskyttelse skal MMA-handsker passe korrekt. Nar de er lukket, bar
de ikke glide eller bevaege sig. For at sikre en god pasform skal du vaelge den rigtige
starrelse, der passer til din handstgrrelse.

MMA-handskerne har en velcrolukning pa handledsniveau, der muligger hurtig justering.
Velcrolukningen skal veere teet og korrekt lukket, sa handsken sidder taet pa handen.
Kontroller far hver brug, at velcrolukningen er korrekt fastgjort.

VEDLIGEHOLDELSE OG OPBEVARING

MMA-handsker skal kun renggres med en klud fugtet med vand og en lille meengde saebe
eller et andet mildt rengaringsmiddel og derefter tgrres grundigt med en tar kiud eller
handkleede.

Brug af oplgsningsmidler, blegemidler eller andre setsende stoffer kan permanent beskadige
handskerne og kompromittere deres sikkerhed.

MMA-handsker skal beskyttes mod mekaniske skader, hgje temperaturer, forkert brug og
endringer af deres konstruktion, da dette kan reducere deres beskyttelseskapacitet.
Handskerne skal opbevares pa et tart sted, vaek fra sollys, ved en temperatur pa 15-25°C.
Hvis der opdages skader sdsom revner eller deformationer, ma produktet ikke bruges og
skal udskiftes med et nyt.

FREMSTILLET | PAKISTAN

PRODUCENT:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Goéra (POLEN)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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EAANviIKaG

Odnyieg XpAong - Favria MMA

Ta yavtia MMA cuppopewvovtal ge Ta potutta CE kai Tig ammaitioeig Tou Kavoviopou (EE)
2016/425 1ou EupwtraikoU KoivoBouAiou kai Tou ZupBouliou (Katnyopia 1) kaBuwg kail he Ta
gevapuoviouéva mpoTutra EN 13277-1:2000 kan EN 13277-7:2009.

H AfAwon Zuppopewong EE sival diaB<oiun otnv 1otoceAida groundgame.com.

To TTpOoidV TTPETTEI VA XPNCIUOTTOIEITAI CUNPWVQ JE TNV TTPORAETTOMEVN XPrON TOU.

AIABAXTE NPOZEKTIKA MPIN TH XPHZH
Ma va xpnoIJoTTIoINCETE CWOTA TA YAVTIA, ECOIKEIWOEITE PE T XAPAKTNPIOTIKA, TNV £€QAPHOYA
Kal T @PovTida Toug, dlafAlovTag TTPOCEKTIKA auTd TO £YXEIPIDIO.

MPOZTAZIA

Ta yavria MMA cival oxedlaopéva va TTpooTaTelouy atrd eAA@PEIC TPAUPATIONOUGS KOTA TN
d1dpkela TTPOTTéVNONG HOXNTIKWY aBANPATWY OTTWG N TTuypayia, To MMA A 1o kickboxing.
MPOEIAONOIHZH: Kavéva yavTi dev TTapéxel TTAApN TTPOCTACIa aTTd TPAUMATIOUOUG.

Ta yavria MMA cival kataokeuaopéva atrd avBekTIKA UAIKG TTou dlac@alifouv Tnv uwnAi
avToxn Kar aveekTIKOTNTA TouG. O €10IKOS axedIaouOg TOuS augdvel TNV ao@AAEia KaTd TN
XPnon kai BeATiwvel TN otaBepoTroinon Tou kaptou. H eTévduon amopakpUvel TRV uypaacia
Kal Tov 1I5pwTa.

E®APMOI'H FANTIQN

MNa va dlac@alioeTe eTapkr TpooTacia, Ta yavria MMA TTpétrel va gival cwoTd
TTpooappoouéva. MeTd Tnv TTpocapuoyr, dev TTPETTEI va YAIOTPOUV 1} VO JETAKIVOUVTAL.
EmAEETE TO OWOTO PéyeBog e Bdon To pEyeBOG Tou XEPIOU OAG.

Ta yavria MMA di1aBétouv kAgiolpgo Velcro oto UWog Tou KapTTou, TTou ETTITPETTEI Ypriyopn
pUBuIoN. To Velcro TrpéTrel va gival OTEPEWPEVO TWOTA Kal 600 TO dUVATOV TTI0 OQIXTA, WOTE
TO YAVTI Va €Qappodel KaAA oTo xépl. BeBaiwBeite TTpiv atmd kdBe xprion 611 10 Velcro gival
OWOTA OTEPEWMEVO.

OPONTIAA KAI ATOOGHKEYZH

Ta yavria MMA tTpétTel va kaBapifovTal Jovo e Eva TTavi Bpeypévo Je vepd Kal PIa PIKPEA
TTOCOTNTA CATTOUVIOU | GAAOU ATTIOU ATTOPPUTTAVTIKOU KOI 0T CUVEXEIA VO OTEYVWVOVTAI
KOAQ JE €va OoTEYVO TTavi | TTETOETA.

H xprion diaAuTwy, AEUKAVTIKWYV 1] GAAWY SIaBPWTIKWY OUCIWV UTTOPEI VA TTPOKAAETEI JOVIMN
@Bopd OTa YAVTIA KAl VA PEIWOEI TNV AOPAAEIG TOUG.

Ta yavria MMA 1TpétTel va TTpooTaTelovTal atmd Pnxavikés BAAREG, uynAég Bepuokpaaieg,
OKATAAANAN XPron Kal TPOTTOTTOINCEIC TNG KATAOKEUNG TOUG, KABwWG auTd PTTOPEI VO JEIWTEI
TNV TTPOCTATEUTIKA TOUG IKAVOTNTA. Ta yavTia TTPETTEl va atroBnkelovTal o€ {npod, oKiEPO
Mépog o€ Bepuokpacia 15-25°C.

Edv TapatnpnBouv nuI£g, OTTWG PWYHEG 1] TTAPAPOPPUICEIS, TO TTPOIOV BeV gival KATAAANAO
yia Xprjon Kal TTPETTEl VA AVTIKATAOTABEI he €éva vEo.

KATAZKEYAZMENO XTO NAKIZTAN
KATAZKEYAXITHEZ:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (NMOAQNIA)



NIP: 9292044002
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Suomi

Kayttéohje - MMA-hanskat

MMA-hanskat tayttavat CE-standardit seka Euroopan parlamentin ja neuvoston asetuksen
(EU) 2016/425 (luokka I) vaatimukset seka harmonisoidut standardit EN 13277-1:2000 ja EN
13277-7:20009.

EU-vaatimustenmukaisuusvakuutus on saatavilla osoitteessa groundgame.com.

Tuotetta tulee kayttaa tarkoitetulla tavalla.

LUE HUOLELLISESTI ENNEN KAYTTOA
Kaytaksesi hanskoja oikein, tutustu niiden ominaisuuksiin, istuvuuteen ja hoitoon lukemalla
tama kayttdohje huolellisesti.

SUOJAUS

MMA-hanskat on suunniteltu suojaamaan pieniltd vammoilta kamppailulajien, kuten
nyrkkeilyn, MMA:n tai potkunyrkkeilyn harjoittelun aikana.

VAROITUS: Mitkdan hanskat eivat tarjoa taydellistéd suojaa vammoilta.

MMA-hanskat on valmistettu kestavistd materiaaleista, jotka takaavat niiden korkean
kestavyyden ja lujuuden. Niiden erityinen rakenne lisda kayttéturvallisuutta ja parantaa
ranteen vakautta. Vuori siirtda kosteutta ja hikea pois.

HANSKOJEN SOVITUS

Jotta saat riittavan suojan, MMA-hanskojen tulee istua kunnolla. Suljettuina niiden ei tulisi
liukua tai liikkua. Valitse sopiva koko, joka vastaa katesi kokoa, jotta istuvuus on hyva.
MMA-hanskoissa on tarranauhakiinnitys ranteen kohdalla, mikd mahdollistaa nopean
saadon. Tarranauha tulee sulkea tarkasti ja mahdollisimman tiukasti, jotta hanska istuu
tiiviisti kateen. Varmista ennen jokaista kayttoa, etta tarranauha on oikein kiinnitetty.

HOITO JA SAILYTYS

MMA-hanskat tulee puhdistaa vain kankaalla, joka on kostutettu vedella ja pienellda maaralla
saippuaa tai muuta mietoa pesuainetta, ja kuivata sen jalkeen huolellisesti kuivalla liinalla tai
pyyhkeella.

Liuottimien, valkaisuaineiden tai muiden sydvyttavien aineiden kayttd voi pysyvasti
vahingoittaa hanskoja ja heikentaa niiden turvallisuutta.

MMA-hanskoja tulee suojata mekaanisilta vaurioilta, korkeilta Iampédtiloilta, vaarinkaytolta ja
rakenteen muutoksilta, koska tdma voi heikentaa niiden suojauskykya. Hanskat tulee
sailyttaa kuivassa, suoralta auringonvalolta suojatussa paikassa lampétilassa 15-25°C.

Jos havaitaan vaurioita, kuten halkeamia tai muodonmuutoksia, tuotetta ei saa kayttaa ja se
on vaihdettava uuteen.

VALMISTETTU PAKISTANISSA

VALMISTAJA:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (PUOLA)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Magyar

Hasznalati utasitas - MMA keszty(ik

Az MMA kesztylk megfelelnek a CE szabvanyoknak és az Eurdpai Parlament és a Tanacs
(EU) 2016/425 rendeletének (I. kategdria), valamint az EN 13277-1:2000 és az EN
13277-7:2009 harmonizalt szabvanyoknak.

Az EU megfeleldségi nyilatkozat elérheté a groundgame.com weboldalon.

A terméket rendeltetésszer(ien kell hasznalni.

FIGYELEM: HASZNALAT ELOTT ALAPOSAN OLVASSA EL
A keszty(ik megfelelé hasznalata érdekében ismerje meg azok jellemzéit, illeszkedését és
karbantartasat, alaposan atolvasva ezt a kézikonyvet.

VEDELEM

Az MMA keszty(ik célja, hogy megvédjék a kisebb sérulésektdl olyan harcmivészeti
edzések soran, mint a boksz, az MMA vagy a kick-box.

FIGYELMEZTETES: Egyetlen keszty(i sem ny(jt telies védelmet a sériilésekkel szemben.
Az MMA kesztyik tartés anyagokbdl készlltek, amelyek biztositjak nagy tartéssagukat és
ellenalléképességuket. Kuldnleges kialakitasuk noveli a hasznalat biztonsagat, és javitja a
csuklo stabilitasat. A bélés elvezeti a nedvességet és az izzadsagot.

KESZTYUK ILLESZKEDESE

A megfelel6 védelem érdekében az MMA kesztyliknek helyesen kell illeszkedniik. Rogzités
utan nem szabad csuszkalniuk vagy elmozdulniuk. A jo illeszkedés érdekében valassza ki a
kézméretének megfelelé méretet.

Az MMA kesztylk tépbzaras rogzitéssel rendelkeznek a csuklé magassagaban, amely
lehetbvé teszi a gyors illesztést. A tépdzarat pontosan és a lehet6 legszorosabban kell
rogziteni, hogy a keszty( szorosan illeszkedjen a kézre. Minden hasznalat el6tt ellenérizze,
hogy a tép6zar megfeleléen rogzitett-e.

KARBANTARTAS ES TAROLAS

Az MMA kesztylket csak vizzel és egy kis mennyiségill szappannal vagy mas enyhe
tisztitészerrel megnedvesitett ruhaval szabad tisztitani, majd alaposan meg kell szaritani egy
szaraz ruhaval vagy torolkozével.

Oldészerek, fehéritbk vagy mas mard anyagok haszndalata maradando karosodast okozhat a
kesztylkben, és veszeélyeztetheti azok biztonsagat.

Az MMA kesztylket meg kell védeni a mechanikai sértlésektdl, a magas hémérséklettdl, a
nem rendeltetésszer(i hasznalattdl és a szerkezetliik modositasatél, mivel ezek
csokkenthetik a termék védelmi képességét. A kesztyliket szaraz, nem napfényes helyen
kell tarolni 15-25°C hémérsékleten.

Ha séruléseket, példaul repedéseket vagy deformacidkat észlel, a termék hasznalhatatlan,
és Ujra kell cserélni.

GYARTOTTAK PAKISZTANBAN

GYARTO:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Géra (LENGYELORSZAG)
NIP: 9292044002
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Kasutusjuhend - MMA kindad

MMA kindad vastavad CE standarditele ja Euroopa Parlamendi ja nbukogu maaruse (EL)
2016/425 (I kategooria) nduetele ning harmoniseeritud standarditele EN 13277-1:2000 ja EN
13277-7:2009.

ELi vastavusdeklaratsioon on saadaval aadressil groundgame.com.

Toodet tuleb kasutada ettendhtud otstarbel.

LUGEGE HOOLIKALT ENNE KASUTAMIST
Kindade korrektseks kasutamiseks tutvuge nende omaduste, sobivuse ja hooldusega,
lugedes hoolikalt kdesolevat juhendit.

KAITSE

MMA kindad on mdeldud vaiksemate vigastuste eest kaitsmiseks voitluskunstide treeningute
ajal, nagu poks, MMA vai kickpoks.

HOIATUS: Ukski kinnas ei taga taielikku kaitset vigastuste eest.

MMA kindad on valmistatud vastupidavatest materjalidest, mis tagavad nende kérge
vastupidavuse ja tugevuse. Nende spetsiaalne disain suurendab kasutamise ohutust ja
parandab randme stabiilsust. Vooder juhib ara niiskuse ja higi.

KINDADE SOBIVUS

Kaitse tagamiseks peavad MMA kindad korralikult sobima. Kui kinnised on kinni, ei tohiks
kindad libiseda ega nihkuda. Hea sobivuse tagamiseks valige oma kde suurusele vastav
suurus.

MMA kinnastel on randme koérgusel takjakinnitus, mis véimaldab kiiret reguleerimist.
Takjakinnitus tuleks sulgeda tapselt ja véimalikult tihedalt, nii et kinnas istuks tihedalt kaes.
Enne iga kasutamist veenduge, et takjakinnitus on korralikult kinnitatud.

HOOLDUS JA LADUSTAMINE

MMA kindaid tuleks puhastada ainult veega ja vaikese koguse seebiga v6i muu drna
puhastusvahendiga niisutatud lapiga ning seejarel kuivatada hoolikalt kuiva lapi voi ratikuga.
Lahustite, pleegitusaine v6i muude sddvitavate ainete kasutamine vaib kindaid pusivalt
kahjustada ja nende ohutust ohustada.

MMA kindaid tuleks kaitsta mehaaniliste kahjustuste, kdrge temperatuuri, vaarkasutamise ja
nende struktuuri muutmise eest, kuna see voib vahendada nende kaitsevdimet. Kindad tuleb
hoida kuivas, paikesevalguse eest kaitstud kohas temperatuuril 15-25°C.

Kui avastatakse kahjustusi, nditeks pragusid voi deformatsioone, ei ole toode enam
kasutuskolblik ja see tuleb uuega asendada.

VALMISTATUD PAKISTANIS

TOOTJA:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Goéra (POOLAST)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Lietuviy

Naudojimo instrukcija - MMA pirstinés

MMA pirstinés atitinka CE standartus ir Europos Parlamento bei Tarybos reglamento (ES)
2016/425 (I kategorija) reikalavimus bei suderintus standartus EN 13277-1:2000 ir EN
13277-7:2009.

ES atitikties deklaracija yra prieinama svetainéje groundgame.com.

Produktas turi bati naudojamas pagal paskirt;.

ATIDZIAI PERSKAITYKITE PRIES NAUDOJIMA
Kad tinkamai naudotuméte pirstines, susipazinkite su jy savybémis, pritaikymu ir priezidra,
atidziai perskaitydami Sig instrukcija.

APSIRPINIMAS

MMA pirstinés skirtos apsaugoti nuo nedideliy suzalojimy treniruojantis kovos meny, tokiy
kaip boksas, MMA ar kikboksas, metu.

ISPEJIMAS: Né vienos pirstinés neuztikrina visiskos apsaugos nuo suzalojimy.

MMA pirstinés pagamintos i$ tvirty medziagy, kurios uztikrina jy didelj patvarumg ir
atsparuma. Jy specialus dizainas padidina naudojimo saugumag ir pagerina rie$o stabiluma.
Pamus$alas pasalina drégme ir prakaita.

PIRSTINIY PRITAIKYMAS

Kad uztikrintuméte tinkamg apsauga, MMA pirstinés turi bati tinkamai pritaikytos. Po
uzsegimo jos neturety slysti ar judéti. Pasirinkite tinkamg dydj pagal savo rankos dydj, kad
uztikrintuméte gerg pritaikyma.

MMA pirstinés turi ,Velcro® uzsegimg rieSo lygyje, kuris leidzia greitai reguliuoti. Velcro
uzsegimas turi bati tiksliai ir kuo stipriau uZzsegamas, kad pirstiné tvirtai priglusty prie rankos.
Prie$ kiekvieng naudojima jsitikinkite, kad Velcro uzsegimas tinkamai pritvirtintas.

PRIEZIURA IR LAIKYMAS

MMA pirstines reikia valyti tik su Sluoste, sudrékinta vandeniu ir nedideliu kiekiu muilo ar kito
Svelnaus ploviklio, o tada kruop&ciai iSdZiovinti sausa $luoste arba rank$luosciu.

Tirpikliai, balikliai ar kitos ésdinancios medziagos gali nuolat pazeisti pirstines ir sumazinti jy
sauguma.

MMA pir&tinés turi bati apsaugotos nuo mechaniniy pazeidimy, aukstos temperatiros,
netinkamo naudojimo ir jy struktdros pakeitimy, nes tai gali sumazinti jy apsaugines
savybes. Pirstinés turi bati laikomos sausoje, nuo saulés apsaugotoje vietoje, 15-25°C
temperatiroje.

Jei pastebima pazeidimy, pvz., jtrikimy ar deformacijy, gaminys netinkamas naudoti ir turi
bati pakeistas nauju.

PAGAMINTA PAKISTANE

GAMINTOJAS:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Goéra (LENKIJA)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Malti

Manwal ta' Uzu - Ingwanti MMA

L-ingwanti tal-MMA jikkonformaw mal-istandards CE u mar-rekwiziti tar-Regolament (UE)
2016/425 tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill (Kategorija 1) kif ukoll l-istandards armonizzati
EN 13277-1:2000 u EN 13277-7:2009.

Id-Dikjarazzjoni ta' Konformita tal-UE hija disponibbli fug groundgame.com.

ll-prodott ghandu jintuza kif mahsub.

AQRA BIR-REQQA QABEL L-UZU
Biex tuza I-ingwanti b’mod korrett, jekk joghgbok kun familjari mal-karatteristi¢i, I-adattament
u I-manutenzjoni taghhom billi tagra bir-reqga dan il-manwal.

PROTEZZJONI

L-ingwanti tal-MMA huma ddisinjati biex jipprotegu kontra griehi zghar waqt tahrig f'arti
marzjali bhal boxing, MMA jew kickboxing.

TWISSIJA: L-ebda ingwanta ma tipprovdi protezzjoni totali kontra I-griehi.

L-ingwanti tal-MMA huma maghmula minn materjali rezistenti li jizguraw durabbilta u
rezistenza gholja taghhom. Id-disinn specjali taghhom izid is-sigurta waqt I-uzu u jtejjeb
l-istabbilizzazzjoni tal-polz. ll-linja interna tnehhi I-umdita u I-gharaq.

ADATTAMENT TAL-INGWANTI

Biex tigi zgurata protezzjoni adegwata, I-ingwanti tal-MMA ghandhom ikunu adattati b'mod
korrett. Wara li jinqabdu, m’ghandhomx jizzerzqu jew jitilqu. Aghzel id-dags xieraq li jagbel
mad-dags ta’ jdejk biex tizgura adattament tajjeb.

L-ingwanti tal-MMA ghandhom gheluq Velcro fil-livell tal-polz li jippermetti aggustament
mghaggel. L-gheluq tal-Velcro ghandu jinghalag b’mod preciz u kemm jista’ jkun strett sabiex
l-ingwanta toqghod sewwa mad-idejn. Qabel kull uzu, kun zgur li I-gheluq tal-Velcro huwa
maghluq sew.

MANUTENZJONI U HAZNA

L-ingwanti tal-MMA ghandhom jitnaddfu biss b’drapp imxarrab b’ilma u ammont zghir ta’
sapun jew detergent hafif iehor, u mbaghad jitnixxfu kompletament b’drapp niexef jew
xugaman.

L-uzu ta' solventi, burokx u sustanzi korruzivi ohra jista' jaghmel hsara permanenti
lill-ingwanti u jikkomprometti s-sigurta taghhom.

L-ingwanti tal-MMA ghandhom ikunu protetti kontra hsarat mekkanici, temperaturi gholjin,
uzu hazin u modifiki tal-istruttura taghhom, peress li dan jista' jnaqqas il-kapacita protettiva
taghhom. Ghandhom jinhaznu f'post xott u mhux espost ghax-xemx ftemperatura ta’
15-25°C.

Jekk jinstabu hsarat, bhal xquq jew deformazzjonijiet, il-prodott m'ghandux jintuza u ghandu
jinbidel bi prodott gdid.

MAGHMUL FL-PAKISTAN

MANIFATTUR:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLONJA)
NIP: 9292044002
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Slovenscina

Navodila za uporabo - MMA rokavice

MMA rokavice so skladne s standardi CE in zahtevami Uredbe (EU) 2016/425 Evropskega
parlamenta in Sveta (kategorija 1) ter harmoniziranimi standardi EN 13277-1:2000 in EN
13277-7:2009.

Izjava o skladnosti EU je na voljo na spletni strani groundgame.com.

Izdelek je treba uporabljati v skladu z njegovim namenom.

SKRBNO PREBERITE PRED UPORABO
Za pravilno uporabo rokavic se seznanite z njihovimi lastnostmi, prilagoditvijo in
vzdrZzevanjem z natan¢nim branjem tega priroCnika.

ZASCITA

MMA rokavice so zasnovane za za$cito pred manjSimi poskodbami med treningom borilnih
vesdin, kot so boks, MMA ali kickboks.

OPOZORILO: Nobena rokavica ne zagotavlja popolne zasgite pred poskodbami.

MMA rokavice so izdelane iz trpeznih materialov, ki zagotavljajo njihovo visoko vzdrZljivost in
odpornost. Njihova posebna zasnova povecuje varnost uporabe in izboljSuje stabilizacijo
zapestja. Podloga odvaja vlago in zno;j.

PRILAGODITEV ROKAVIC

Za zagotovitev ustrezne zascite morajo biti MMA rokavice pravilno prilagojene. Po
zapenjanju se ne smejo premikati ali zdrsniti. 1zberite ustrezno velikost glede na velikost
svoje roke za dobro prileganje.

MMA rokavice imajo zapenjanje z jezkom na ravni zapestja, ki omogoc¢a hitro prilagajanje.
Zapenjanje mora biti natan¢no in ¢im bolj tesno, tako da rokavica tesno prilega roki. Pred
vsako uporabo se prepriCajte, da je zapenjanje pravilno pritrjeno.

VZDRZEVANJE IN SHRANJEVANJE

MMA rokavice je treba Cistiti le s krpo, navlazeno z vodo in majhno koli€ino mila ali drugega
blagega detergenta, nato jih temeljito posusite s suho krpo ali brisaco.

Uporaba topil, belil ali drugih jedkih snovi lahko trajno poSkoduje rokavice in zmanjSa njihovo
varnost.

MMA rokavice je treba za$cititi pred mehanskimi poSkodbami, visokimi temperaturami,
nepravilno uporabo in spremembami njihove strukture, saj to lahko zmanjsa njihovo za&€itno
sposobnost. Rokavice shranjujte na suhem in zaS&itenem mestu, ki ni izpostavljeno sonéni
svetlobi, pri temperaturi 15-25 °C.

Ce opazite poskodbe, kot so razpoke ali deformacije, izdelek ni primeren za uporabo in ga je
treba zamenjati z novim.

IZDELANO V PAKISTANU

PROIZVAJALEC:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Goéra (POLJSKA)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Hrvatski

Upute za uporabu - MMA rukavice

MMA rukavice udovoljavaju CE standardima i zahtjevima Uredbe (EU) 2016/425 Europskog
parlamenta i Vije¢a (kategorija I) te harmoniziranim standardima EN 13277-1:2000 i EN
13277-7:2009.

Izjava o sukladnosti EU dostupna je na stranici groundgame.com.

Proizvod se mora koristiti u skladu s njegovom namjenom.

PAZLJIVO PROCITAJTE PRIJE UPORABE
Kako biste pravilno koristili rukavice, upoznaijte se s njihovim zna¢ajkama, na¢inom
prilagodbe i odrzavanja, paZzljivo Citajuci ove upute.

ZASTITA

MMA rukavice namijenjene su zastiti od manjih ozljeda tijekom treninga borilac¢kih sportova
kao to su boks, MMA ili kickboxing.

UPOZORENAJE: Nijedna rukavica ne pruza potpunu zastitu od ozljeda.

MMA rukavice izradene su od izdrzljivih materijala koji osiguravaju njihovu visoku trajnost i
otpornost. Njihov poseban dizajn povecéava sigurnost koristenja i poboljSava stabilizaciju
zapeS$c¢a. Podstava uklanja vlagu i znoj.

PRILAGODBA RUKAVICA

Kako biste osigurali odgovarajuéu zastitu, MMA rukavice moraju biti pravilno prilagodene.
Nakon zakop&avanja, ne smiju se pomicati ili kliziti. Odaberite odgovarajuéu veli€inu prema
veli¢ini svoje ruke kako biste osigurali dobro prianjanje.

MMA rukavice imaju Ci€ak zatvara¢ na visini zapeSc¢a koji omogucuje brzo prilagodavanije.
Cigak zatvara& mora biti toéno i $to &vréée priévrséen kako bi rukavica &vrsto prianjala uz
ruku. Prije svake uporabe provjerite je li CiCak zatvarac pravilno pricvrscen.

ODRZAVANJE | SKLADISTENJE

MMA rukavice treba Cistiti samo krpom navlazenom vodom i malom koli¢inom sapuna ili
drugog blagoga deterdzenta, a zatim ih temeljito osusiti suhom krpom ili ru¢nikom.
Koritenje otapala, izbjeljivaga ili drugih nagrizajucih tvari moZe trajno oStetiti rukavice i
ugroziti njihovu sigurnost.

MMA rukavice treba zastititi od mehanickih osteéenja, visokih temperatura, nepravilne
uporabe i izmjena njihove strukture jer to moze smanijiti njihovu zastitnu sposobnost.
Rukavice treba skladistiti na suhom mjestu, zastiéenom od sunceve svjetlosti, na temperaturi
od 15-25°C.

Ako se utvrde oStecenja, poput pukotina ili deformacija, proizvod nije prikladan za uporabu i
treba ga zamijeniti novim.

PROIZVEDENO U PAKISTANU

PROIZVODAC:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Goéra (POLJSKA)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Romana

Instructiuni de utilizare - Manusi MMA

Manusile MMA respecta standardele CE si cerintele Regulamentului (UE) 2016/425 al
Parlamentului European si al Consiliului (Categoria |) si standardele armonizate EN
13277-1:2000 si EN 13277-7:2009.

Declaratia de conformitate UE este disponibila pe site-ul groundgame.com.

Produsul trebuie utilizat conform destinatiei.

CITITI CU ATENTIE INAINTE DE UTILIZARE
Pentru a utiliza corect manusile, va rugam sa va familiarizati cu caracteristicile, ajustarea si
intretinerea acestora citind cu atentie acest manual.

PROTECTIE

Manusile MMA sunt proiectate pentru a proteja impotriva ranilor minore in timpul
antrenamentelor de arte martiale, cum ar fi boxul, MMA sau kickboxing.

AVERTISMENT: Nicio manusa nu ofera protectie completad impotriva ranilor.

Manusile MMA sunt fabricate din materiale rezistente care asigura durabilitate si rezistenta
ridicata. Designul lor special creste siguranta utilizarii si imbunatateste stabilitatea
incheieturii mainii. Captuseala elimind umezeala si transpiratia.

AJUSTAREA MANUSILOR

Pentru a asigura o protectie adecvata, manusile MMA trebuie ajustate corect. Dupa
prindere, acestea nu trebuie sa alunece sau sa se miste. Alegeti dimensiunea potrivita in
functie de marimea mainii pentru a asigura o potrivire buna.

Manusile MMA au o inchidere cu Velcro la incheietura mainii, care permite ajustarea rapida.
Inchiderea Velcro trebuie sé fie fixata precis si cat mai strans posibil, astfel incat manusa sa
se potriveasca perfect mainii. Tnainte de fiecare utilizare, asigurati-va ca inchiderea Velcro
este fixata corect.

INTRETINERE S| DEPOZITARE

Manusile MMA trebuie curatate doar cu o carpa umezita cu apa si o cantitate mica de sapun
sau alt detergent delicat, apoi uscate complet cu o carpa uscata sau un prosop.

Utilizarea solventilor, inalbitorilor sau a altor substante corozive poate deteriora permanent
manusile si compromite siguranta acestora.

Manusile MMA trebuie protejate impotriva deteriorarilor mecanice, temperaturilor ridicate,
utilizarii necorespunzatoare si modificarilor structurale, deoarece acestea pot reduce
capacitatea de protectie. Manusile trebuie depozitate intr-un loc uscat, ferit de lumina
soarelui, la o temperatura de 15-25°C.

Daca se constata deteriorari, cum ar fi crapaturi sau deformari, produsul nu mai este potrivit
pentru utilizare si trebuie inlocuit cu unul nou.

FABRICAT iN PAKISTAN

PRODUCATOR:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jedno$ci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLONIA)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Slovensky

Navod na pouzitie - MMA rukavice

MMA rukavice spifiaju normy CE a poziadavky nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady
(EU) 2016/425 (kategéria 1) a harmonizované normy EN 13277-1:2000 a EN 13277-7:2009.
Vyhlasenie o zhode EU je dostupné na stranke groundgame.com.

Vyrobok sa musi pouzivat podla urcenia.

POZORNE S| PRECITAJTE PRED POUZITIM
Na spravne pouzivanie rukavic sa oboznamte s ich vlastnostami, nastavenim a udrzbou
tym, ze si dékladne precitate tento manual.

OCHRANA

MMA rukavice su navrhnuté na ochranu pred drobnymi zraneniami po¢as tréningu bojovych
umeni, ako je box, MMA alebo kickbox.

UPOZORNENIE: Ziadne rukavice neposkytuju Gplni ochranu pred zraneniami.

MMA rukavice su vyrobené z odolnych materialov, ktoré zarucuju ich vysoku trvanlivost a
odolnost. Ich Specialny dizajn zvySuje bezpelnost pouzivania a zlepSuje stabilizaciu
zapastia. PodSivka odvadza vlihkost a pot.

PRISPOSOBENIE RUKAVIC

Aby sa zabezpecila primerana ochrana, MMA rukavice musia byt spravne prispdsobené. Po
zapnuti by sa nemali pohybovat ani sklzovat. Vyberte si spravnu velkost’ podla velkosti
svojej ruky, aby ste zaistili dobré prispésobenie.

MMA rukavice maju zapinanie na suchy zips na urovni zapastia, ktoré umoznuje rychle
prispésobenie. Suchy zips musi byt spravne a €o najtesnejSie uzavrety, aby rukavica tesne
priliehala k ruke. Pred kazdym pouZitim sa uistite, Ze je suchy zips spravne zapnuty.

UDRZBA A SKLADOVANIE

MMA rukavice sa musia Cistit' iba handriCkou navlihéenou vodou a malym mnozstvom mydila
alebo iného jemného Cistiaceho prostriedku, potom sa dékladne osuste suchou handriCkou
alebo uterakom.

Pouzivanie rozpustadiel, bielidiel alebo inych korozivnych latok méze rukavice trvalo
poskodit a ohrozit ich bezpetnost.

MMA rukavice musia byt chranené pred mechanickym poskodenim, vysokymi teplotami,
nespravnym pouzitim a upravami ich Struktary, pretoZe to méze znizit' ich ochranné
schopnosti. Rukavice skladujte na suchom, tienistom mieste pri teplote 15-25 °C.

Ak sa zistia poSkodenia, napriklad praskliny alebo deformacie, vyrobok nie je vhodny na
pouzitie a musi sa vymenit za novy.

VYROBENE V PAKISTANE

VYROBCA:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLSKO)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Navod k pouziti - MMA rukavice

MMA rukavice splfiuji normy CE a pozadavky nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU)
2016/425 (kategorie 1) a harmonizované normy EN 13277-1:2000 a EN 13277-7:20009.
ProhlaSeni o shodé EU je dostupné na webovych strankach groundgame.com.

Vyrobek musi byt pouzivan v souladu s jeho uréenim.

PECLIVE S| PRECTETE PRED POUZITIM
Pro spravné pouzivani rukavic se prosim seznamte s jejich vlastnostmi, pfizpasobenim a
udrzbou tim, ze si pozorné prectete tento navod.

OCHRANA

MMA rukavice jsou uréeny k ochrané proti drobnym zranénim pfi tréninku bojovych sport(,
jako je box, MMA nebo kickbox.

UPOZORNENI: Zadné rukavice neposkytuji Gplnou ochranu proti zran&nim.

MMA rukavice jsou vyrobeny z odolnych materiall, které zajiStuji jejich vysokou Zivotnost a
odolnost. Jejich specialni konstrukce zvySuje bezpeénost pfi pouzivani a zlepSuje stabilizaci
zapeésti. PodSivka odvadi vihkost a pot.

PRIZPUSOBENI RUKAVIC

Pro zajisténi odpovidajici ochrany musi byt MMA rukavice spravné pfizptsobeny. Po zapnuti
by nemély klouzat ani se posouvat. Vyberte spravnou velikost odpovidajici velikosti vasi
ruky, aby dobte padly.

MMA rukavice maji suchy zip na urovni zapésti, ktery umozniuje rychlé pfizpasobeni. Suchy
zip by mél byt pevné a spravné zapnuty, aby rukavice pevné pfiléhaly k ruce. Pfed kazdym
pouzitim se ujistéte, Ze je suchy zip spravné zapnuty.

UDRZBA A SKLADOVANI

MMA rukavice by mély byt Cistény pouze hadfikem navihéenym vodou a malym mnozstvim
mydla nebo jiného jemného Cisticiho prostfedku a nasledné dikladné vysuseny suchym
hadfikem nebo ru¢nikem.

Pouziti rozpoustédel, bélidel nebo jinych korozivnich latek muze rukavice trvale poSkodit a
ohrozit jejich bezpec€nost.

MMA rukavice by mély byt chranény pfed mechanickym poskozenim, vysokymi teplotami,
nespravnym pouzivanim a upravami jejich struktury, protoze to muze snizit jejich ochranné
schopnosti. Rukavice uchovavejte na suchém a stinném misté pfi teploté 15-25°C.

Pokud zjistite poSkozeni, napfiklad praskliny nebo deformace, vyrobek neni vhodny k pouZiti
a mél by byt nahrazen novym.

VYROBENO V PAKISTANU

VYROBCE:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpovédnosti

Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLSKO)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Treoir Usaide - Lamhainni MMA

Comhlionann lamhainni MMA caighdeain CE agus riachtanais Rialachan (AE) 2016/425 6
Pharlaimint na hEorpa agus 6n gComhairle (Catagadir 1), chomh maith le caighdeain
chomhchuibhithe EN 13277-1:2000 agus EN 13277-7:2009.

Ta Dearbhu Comhréireachta an AE ar fail ar groundgame.com.

Ni mér an tairge a Usaid de réir mar a bhi beartaithe.

LEIGH GO CURAMACH ROIMH USAID
Chun na lamhainni a Usaid i gceart, tabhair aithne ar a gcuid gnéithe, a bhfite agus a
gcothabhail tri an treoir seo a Iéamh go curamach.

COSaint

Dearadh lamhainni MMA chun cosaint a thabhairt in aghaidh gortuithe beaga le linn traenala
in ealaiona comhraic mar dhornalaiocht, MMA n6 cicdhornalaiocht.

RABHADH: Ni thugann aon lamhainn cosaint iomlan ar ghortuithe.

Déantar lamhainni MMA as abhair laidre a chinntionn marthanacht ard agus friotaiocht.
Méadaionn a ndearadh speisialta sabhailteacht le linn Usaide agus feabhsaionn sé cobhsu
na laimhe. Déanann an linedil taise agus allas a dhibirt.

OIRIUNT DO NA LAMHAINNI

Chun cosaint chui a chinntid, ni mér go n-oireann lamhainni MMA go cui. Tar éis iad a
dhunadh, nior chéir déibh sleamhnu né bogadh. Roghnaigh an méid ceart a oireann do
mhéid do laimhe chun feistit maith a chinntiu.

Té& duntdir Velcro ag lamhainni MMA ar airde an chaol laimhe a cheadaionn coigeartu tapa.
Ni mér an duntéir Velcro a bheith dunta i gceart agus chomh daingean agus is féidir ionas go
n-oireann an lamhainn go dluth don lamh. Seiceail roimh gach Usaid go bhfuil an duntéir
Velcro i gceart dunta.

COTHABHAIL AGUS STORAIL

Nior cheart lamhainni MMA a ghlanadh ach le héadach ata tais le huisce agus méid beag
gallunach né glantach éadrom eile, agus ansin iad a thriomu go hiomlan le héadach tirim n6
tuaille.

D’fhéadfadh usaid tuaslagoiri, bleachanna n6 substainti creimneacha eile damaiste buan a
dhéanamh do na Iamhainni agus a sabhailteacht a chur i mbaol.

Ba cheart lamhainni MMA a chosaint ar dhamaiste meicniuil, ar theocht ard, ar Usaid
mhichui agus ar athruithe ar a struchtur, mar is féidir leis seo a gcumas cosanta a laghdu.
Ba cheart na lamhainni a stérail in ait tirim nach bhfuil faoi sholas na gréine ag teocht
15-25°C.

Ma thugtar faoi deara damaiste, mar shampla scoilteanna né difhoirmiochtai, ni oiriunach an
tairge a usaid agus ni mér é a athsholathar le ceann nua.

DEANTA SA PHACASTAIN

DEANTUSAI:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (AN PHOLAINN)
NIP: 9292044002
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Latvija

Lieto$anas instrukcija - MMA cimdi

MMA cimdi atbilst CE standartiem un Eiropas Parlamenta un Padomes Regulas (ES)
2016/425 (I kategorija) prasibam, ka art saskanotajiem standartiem EN 13277-1:2000 un EN
13277-7:2009.

ES atbilstibas deklaracija ir pieejama timek|a vietné groundgame.com.

Izstradajums jalieto atbilstoSi ta paredzé&tajam meérkim.

UZMANIGI IZLASIET PIRMS LIETOSANAS
Lai pareizi izmantotu cimdus, IGdzu, iepaZzistieties ar to Tpasibam, pielagoSanu un kopSanu,
rapigi izlasot $o instrukciju.

AIZSARDZIBA

MMA cimdi ir paredzéti, lai aizsargatu pret nelieliem ievainojumiem cinas sporta treninu
laika, pieméram, boksa, MMA vai kikboksa laika.

BRIDINAJUMS: Nevieni cimdi nenodro$ina pilnigu aizsardzibu pret ievainojumiem.

MMA cimdi ir izgatavoti no izturigiem materialiem, kas nodroSina augstu izturibu un noturibu.
To Tpasa konstrukcija palielina lietoSanas droSibu un uzlabo plaukstas locitavas stabilizaciju.
Oderéjums novada mitrumu un sviedrus.

CIMDU PIELAGOSANA

Lai nodrosinatu pienacigu aizsardzibu, MMA cimdiem jabat pareizi pielagotiem. Péc
aiztaisi8anas tiem nevajadzétu slidét vai kustéties. lzvélieties pareizu izméru atbilstosi rokas
lielumam, lai nodroSinatu labu piegul$anu.

MMA cimdiem ir Velcro aizdare plaukstas locitavas liment, kas lauj atri pielagoties. Velcro
aizdarei jabut ciedi un precizi aiztaisttai, lai cimdi stingri piegulétu rokai. Pirms katras
lietoSanas parliecinieties, ka Velcro aizdare ir pareizi nostiprinata.

KOPSANA UN UZGLABASANA

MMA cimdus drikst tirtt tikai ar dranu, kas samitrinata Gdent un neliela daudzuma ziepju vai
cita maiga tiriSanas lidzek|a, un péc tam ripigi nosusinat ar sausu dranu vai dvieli.
Skidinataju, balinataju vai citu kodigu vielu izmanto$ana var neatgriezeniski sabojat cimdus
un apdraudét to drosibu.

MMA cimdus vajadzétu pasargat no mehaniskiem bojajumiem, augstas temperatiras,
nepareizas lietoSanas un to konstrukcijas parveidoSanas, jo tas var samazinat to
aizsardzibas spéju. Cimdi jauzglaba sausa, no saules gaismas aizsargata vieta temperatira
no 15-25°C.

Ja tiek konstatéti bojajumi, pieméram, plaisas vai deformacijas, izstradajums nav piemérots
lietoSanai, un tas janomaina ar jaunu.

RAZOTS PAKISTANA

RAZOTAJS:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Géra (POLIJA)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Bbunrapcku

PtkoBoAcTBO 3a ynortpeba - pbkaBuum 3a MMA

PbkaBununte 3a MMA oTroBapsT Ha ctaHgaptute CE u nsncksaHusta Ha PernameHT (EC)
2016/425 Ha EBponenckusa napnameHT u Cbeeta (kaTeropms |), Kakto 1 Ha
xapmoHuaupaHute ctangapti EN 13277-1:2000 un EN 13277-7:2009.

HeknapauusaTa 3a cborBeTcTBME HAa EC € gocTtbnHa Ha groundgame.com.

MpogykTbT TpsAbBa Aa ce U3nornasBa CbracHo NpeAHa3HaYeHneTo Cu.

NMPOYETETE BHUMATEJTHO NPEOU YNNIOTPEBA
3a ga nsnonseaTe NpaBUHO pPbKaBULMTE, MOSS, 3aN03HaANTE Ce C TEXHUTE XapaKTepPUCTUKN,
HauMH Ha npunaraHe 1 NoAApPbLXKa, KaTo NpoYeTeTe BHMMATENHO ToBa PbKOBOACTRO.

3ALLUTA

PvtkaBuumte 3a MMA ca npegHasHa4vyeHu ga npegnassat OT ApebHM HapaHaBaHUSA No BpemMe
Ha TPEeHUPOBKKN NO BOMHKM N3KycTBa, kKaTto 6okc, MMA nnu Knkbokc.

BHUMAHME: Hukoun pbKkaBmUmn HE ocurypsisaT NbSiHa 3allmMTa OT HapaHsiBaHuS.
PbkaBuumte 3a MMA ca nspaboteHu OT 3gpaBu MaTepuanu, KOMTO rapaHTMpaT TaxHaTa
BUCOKA U3OPBXNUBOCT N YCTONYMBOCT. TEXHUAT cneunaneH agnsanH ysennyasa
©esonacHocTTa npu ynotpeba n nogobpsisa ctabunusaunata Ha kutkaTa. lNognnartata
oTBeXda Bnararta u notra.

NMPEAONA3BAHE HA PbKABULIUTE

3a fa ocurypute agekaTHa 3awmTa, pbkasuuute 3a MMA Tpsbea ga 6baaT npaBunHo
npurogeHn. Cnen 3akpeneaHe Te He TpsibBa ga ce nibarart unu pasmectsar. N36epete
NOAXOASALL, pa3Mep criope pasMepa Ha pbkaTta Cu, 3a Aa ocurypmute 4oodpo npunsiraHe.
PbkaBuumte 3a MMA nmaT 3akonyarnka ¢ BEMNKPO Ha HMBOTO Ha KMTKaTa, KOeTo No3BosisiBa
Obp30 perynupaHe. Benkpoto Tpsibea aa 6bae 3arterHaTo NpaBuiTHO U Bb3MOXHO
HaW-NNbTHO, Taka Ye pbkaBMUMTE Aa NpunensaT NbTHO KbM pbkata. lNMpeaun Bcsaka
ynoTtpeba ce yBepeTe, Ye BENKPOTO € NPaBUIHO 3aKpeneHo.

nopaPBXXKA U CbXPAHEHUE

PbkaBuunTte 3a MMA TpsabBa ga ce nouncTBaT caMo C Kbpra, HaBnaXKHEHa ¢ BoAa M Marnko
KONMMYeCcTBO canyH unu apyr Mek NoYMCTBaLL, npenapart, creq KoeTo Aa ce nscywat gobpe ¢
Kbprna unu Kkbpna.

N3non3saHeTo Ha pa3TBopuTenu, n3beneaium cpeactasa unm Apyrn KOPo3MBHU BELLECTBA
MOXe [a NoBpean pbKkaBuuMTe K Aa KOMNpoMeTMpa TaxHaTa 6e3onacHoCT.

PbkaBuunte 3a MMA TpsabBa na 6baaT 3awmTeHn OT MeXaHUYHU NOBPEAN, BUCOKK
Temneparypu, HenpasunHa ynotpeba n Mogmdunkaumm Ha TAXHaTa KOHCTPYKUUS, ThI KaTo
TOBa MOXe€ Aa Hamarnu 3awuTHUTE MM cnocobHoCTU. ChxpaHsaBanTe pbkaBULUUTE Ha CYX0 U
3allMTEHO OT ClTbHYEeBa CBETNUHA MACTO Npu TemnepaTypa oT 15-25°C.

Ako 6GbaaT ycTaHOBEHU NoBpean, KaTo NyKHaATUHU Unu gedopmaunm, NpoayKTbT He e
nogxoasy 3a ynotpeba n Tpsabsa Aa 6bae 3amMeHeH C HOB.

NMPOU3BEAEHO B NAKUCTAH
NMPOU3BOAUTEN:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (MOJILLA)



NIP: 9292044002
email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com



https://groundgame.com
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