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Instrukcja uzytkowania - ochraniacz na brzuch

Ochraniacz na brzuch spetnia standardy CE i wymagania Rozporzgdzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/425 oraz norm zharmonizowanych EN 13277-1:2000, EN
13277-3:2013.

Wyrobu nalezy uzywac¢ zgodnie z przeznaczeniem.
PRZECZYTAC UWAZNIE PRZED UZYCIEM

Ochraniacz na brzuch jest przeznaczony do treningu celnosci uderzen. UWAGA: zaden
ochraniacz nie zapewnia petnej ochrony przed urazami.

Aby poprawnie uzytkowac ochraniacz na brzuch, prosimy zapoznac¢ sie z cechami produktu,
sposobem dopasowania oraz pielegnacja, czytajgc doktadnie niniejszg instrukcje.

DOPASOWANIE OCHRANIACZY

Aby ochraniacz spetniat swoje zadanie, musi by¢ wtasciwie dopasowany. Wowczas, po
zatozeniu nie bedzie przesuwac sie ani zsuwac. Uzyj zapie¢, aby zapewni¢ sobie dobre
dopasowanie do sylwetki. Przed kazdym uzyciem upewnij sie, ze ochraniacz na brzuch jest
prawidtowo zatozony.

PIELEGNACJA | PRZECHOWYWANIE

Ochraniacz na brzuch nalezy czysci¢ jedynie delikatng $ciereczkg zwilzong woda z
niewielkg iloscig mydta lub innego tagodnego detergentu, a nastepnie doktadnie osuszyc,
np. przetrze¢ suchg $ciereczka lub recznikiem. Stosowanie rozpuszczalnikow, wybielaczy
czy innych srodkoéw zrgcych moze trwale uszkodzi¢ ochraniacz i sprawic, ze nie bedzie
zapewniat odpowiedniego bezpieczenstwa.

Ochraniacz nalezy chroni¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi, wysokimi temperaturami,
niewtasciwym uzytkowaniem, modyfikacjg jego budowy ze wzgledu na ryzyko redukcji
mozliwosci ochronnych wyrobu.

W przypadku stwierdzenia uszkodzeh, np. peknie¢ lub znieksztatcen, produkt nie nadaje sie
do uzytku i nalezy wymieni¢ go na nowy.

WYPRODUKOWANO W PAKISTANIE
PRODUCENT:
Ggsports Spoétka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig

Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Goéra (POLSKA)

NIP: 9292044002
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User Manual - Belly Guard

The belly guard complies with CE standards and the requirements of Regulation (EU)
2016/425 of the European Parliament and the Council, as well as the harmonized standards
EN 13277-1:2000 and EN 13277-3:2013.

The product must be used according to its intended purpose.
READ CAREFULLY BEFORE USE

The abdomen protector is designed for strike precision training. WARNING: No protector
provides complete protection against injuries.

To use the protector correctly, familiarize yourself with its features, adjustment methods, and
maintenance recommendations by reading this manual carefully.

ADJUSTING THE PROTECTOR

For the protector to function properly, it must be correctly adjusted. Once correctly
positioned, it should not slide or move. Use the fastening straps to ensure a secure fit to your
body. Before each use, ensure the abdomen protector is properly installed.

MAINTENANCE AND STORAGE

Clean the belly guard only with a soft cloth dampened with water and a small amount of
soap or mild detergent. Then dry it thoroughly with a dry cloth or towel.

The use of solvents, bleach, or other aggressive chemicals may permanently damage the
protector and reduce its protective properties.

Protect the belly gurad from mechanical damage, high temperatures, improper use, and
structural modifications, as these can reduce its effectiveness.

If any damage is observed, such as cracks or deformations, the product should not be used
and must be replaced with a new one.

MADE IN PAKISTAN
MANUFACTURER:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLAND)

NIP: 9292044002
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Navod k pouziti — Chrani¢ na bficho

Chranic¢ na bficho splfuje normy CE a pozadavky nafizeni Evropského parlamentu a Rady
(EU) 2016/425, stejné jako harmonizované normy EN 13277-1:2000 a EN 13277-3:2013.

Vyrobek musi byt pouzivan v souladu s jeho uréenim.
PRECTETE S| POZORNE PRED POUZITIM

Chranié na bficho je uréen k tréninku pfesnosti udert. UPOZORNENI: Zadny chranié
neposkytuje uplnou ochranu pfed zrané&nimi.

Pro spravné pouziti chrani¢e na bficho se seznamte s jeho vlastnostmi, zpisobem
pfizpusobeni a péci prostfednictvim tohoto navodu.

PRIZPUSOBENi CHRANICE

Aby chrani¢ spravné fungoval, musi byt spravné pfizptisoben. Pfi spravném nasazeni se
nebude posouvat ani sklouzavat. Pouzijte pfezky k zajisténi dobrého uchyceni na téle. Pfed
kazdym pouzitim se ujistéte, Ze je chrani¢ na bficho spravné nasazen.

UDRZBA A SKLADOVANI

Chranic¢ na bficho Cistéte pouze jemnym hadfikem navihéenym vodou s malym mnozstvim
mydla nebo jiného Setrného Cisticiho prostfedku a nasledné jej dukladné osuste, napfiklad
suchym hadfikem nebo ruénikem.

Pouziti rozpoustédel, bélidel nebo jinych agresivnich chemikalii mize chranic trvale poskodit
a snizit jeho ochrannou funkci.

Chrani¢ chrarite pfed mechanickym poskozenim, vysokymi teplotami, nespravnym pouzitim
a zménami v jeho konstrukci, protoZe to mlze snizit jeho ochranné vlastnosti.

Pokud zjistite poSkozeni, jako jsou praskliny nebo deformace, vyrobek nepouZivejte a
nahradte jej novym.

VYROBENE V PAKISTANU

VYROBCE:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpovédnosti
Jednosti 38/1, 65-018 Zielona Géra (POLSKO)
NIP: 9292044002
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Gebrauchsanweisung — Bauchgurt

Der Bauchgurt entspricht den CE-Normen und den Anforderungen der Verordnung (EU)
2016/425 des Europaischen Parlaments und des Rates sowie den harmonisierten Normen
EN 13277-1:2000 und EN 13277-3:2013.

Das Produkt muss gemaf seiner Bestimmung verwendet werden.
LESEN SIE VOR DER VERWENDUNG SORGFALTIG

Der Bauchgurt ist flr das Training der Schlagprazision konzipiert. WARNUNG: Kein Schutz
bietet vollstandigen Schutz vor Verletzungen.

Um den Bauchgurt korrekt zu verwenden, machen Sie sich mit seinen Eigenschaften,
Anpassungsmethoden und Pflegehinweisen vertraut, indem Sie diese Anleitung sorgfaltig
lesen.

ANPASSUNG DES BAUCHGURTS

Um sicherzustellen, dass der Bauchgurt korrekt funktioniert, muss er ordnungsgemaf
angepasst werden. Wenn er richtig angebracht ist, rutscht oder bewegt er sich nicht.
Verwenden Sie die Befestigungsriemen, um eine gute Passform am Koérper zu
gewahrleisten. Uberpriifen Sie vor jeder Nutzung, ob der Bauchgurt korrekt angebracht ist.

PFLEGE UND LAGERUNG

Reinigen Sie den Bauchgurt nur mit einem weichen Tuch, das mit Wasser und einer kleinen
Menge Seife oder einem milden Reinigungsmittel angefeuchtet ist. Trocknen Sie ihn
anschlielend grindlich mit einem trockenen Tuch oder Handtuch.

Die Verwendung von Lésungsmitteln, Bleichmitteln oder anderen aggressiven Chemikalien
kann den Bauchgurt dauerhaft beschadigen und seine Schutzfunktion beeintrachtigen.

Schitzen Sie den Bauchgurt vor mechanischen Schaden, hohen Temperaturen,
unsachgemaler Verwendung und strukturellen Anderungen, da dies seine Schutzwirkung
verringern kann.

Wenn Sie Schaden wie Risse oder Verformungen feststellen, darf das Produkt nicht
verwendet werden und muss durch ein neues ersetzt werden.

HERGESTELLT IN PAKISTAN
HERSTELLER:
Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig

Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLEN)



NIP: 9292044002
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Instrugoes de Uso — Protetor para Abdémen

O protetor para abdémen atende aos padroes CE e aos requisitos do Regulamento (UE)
2016/425 do Parlamento Europeu e do Conselho, bem como as normas harmonizadas EN
13277-1:2000 e EN 13277-3:2013.

O produto deve ser utilizado conforme sua finalidade.
LEIA COM ATENGAO ANTES DE USAR

O protetor para abdémen é projetado para treinar a precisdo de golpes. ATENCAO:
Nenhum protetor garante protecdo completa contra lesdes.

Para usar o protetor corretamente, familiarize-se com suas caracteristicas, métodos de
ajuste e recomendacdes de manutencio lendo atentamente estas instrugdes.

AJUSTE DO PROTETOR

Para que o protetor funcione corretamente, ele deve ser ajustado adequadamente. Uma vez
corretamente posicionado, nao deve deslizar ou se mover. Utilize as correias de fixagdo
para garantir um ajuste adequado ao corpo. Antes de cada uso, certifique-se de que o
protetor para abdémen esta corretamente posicionado.

MANUTENGAO E ARMAZENAMENTO

Limpe o protetor para abdémen apenas com um pano macio umedecido com agua € uma
pequena quantidade de sab&o ou detergente suave. Em seguida, seque-o completamente
com um pano seco ou toalha.

O uso de solventes, alvejantes ou outros produtos quimicos agressivos pode danificar
permanentemente o protetor e comprometer suas propriedades de protegéo.

Proteja o protetor contra danos mecanicos, altas temperaturas, uso inadequado e
modificagbes estruturais, pois isso pode reduzir sua eficacia protetora.

Se forem detectados danos, como rachaduras ou deformacgdes, o produto ndo deve ser
usado e deve ser substituido por um novo.

FABRICADO NO PAQUISTAO

FABRICANTE:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Géra (POLONIA)

NIP: 9292044002
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Instructiuni de utilizare — Protectie pentru abdomen

Protectia pentru abdomen respecta standardele CE si cerintele Regulamentului (UE)
2016/425 al Parlamentului European si al Consiliului, precum si standardele armonizate EN
13277-1:2000 si EN 13277-3:2013.

Produsul trebuie utilizat conform destinatiei sale.
CITITI CU ATENTIE INAINTE DE UTILIZARE

Protectia pentru abdomen este conceputa pentru antrenamentul preciziei loviturilor.
ATENTIE: Nicio protectie nu ofera o protectie completa impotriva ranilor.

Pentru a utiliza corect protectia, familiarizati-va cu caracteristicile sale, metodele de ajustare
si recomandarile de intretinere citind cu atentie aceste instructiuni.

AJUSTAREA PROTECTIEI

Pentru ca protectia sa functioneze corect, aceasta trebuie ajustata corespunzator. Odata
montata corect, aceasta nu trebuie sa alunece sau sa se deplaseze. Utilizati curelele pentru
a asigura o potrivire adecvata corpului. inainte de fiecare utilizare, verificati daca protectia
pentru abdomen este corect fixata.

INTRETINERE S| DEPOZITARE

Curatati protectia pentru abdomen doar cu o carpa moale umezita cu apa si o cantitate mica
de sapun sau detergent delicat. Apoi, uscati-o complet folosind o carpa uscata sau un
prosop.

Utilizarea solventilor, inalbitorilor sau altor produse chimice agresive poate deteriora
permanent protectia si Ti poate reduce proprietatile de protectie.

Protejati protectia impotriva deteriorarilor mecanice, temperaturilor ridicate, utilizarii
necorespunzatoare si modificarilor structurale, deoarece acestea pot reduce eficienta sa.
Daca observati daune, cum ar fi crapaturi sau deformari, produsul nu trebuie utilizat si
trebuie Tnlocuit cu unul nou.

FABRICAT iN PAKISTAN
PRODUCATOR:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jedno$ci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLONIA)

NIP: 9292044002
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Navod na pouzitie — Chranié na brucho

Chrani& na brucho spifia normy CE a poziadavky nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady
(EU) 2016/425, ako aj harmonizované normy EN 13277-1:2000 a EN 13277-3:2013.

Vyrobok musi byt pouzivany v sulade s jeho uréenim.
PRECITAJTE S| POZORNE PRED POUZITIM

Chranié¢ na brucho je uréeny na tréning presnosti iderov. UPOZORNENIE: Ziadny chranié¢
neposkytuje uplnu ochranu pred zraneniami.

Pre spravne pouzivanie chrani¢a na brucho sa oboznamte s jeho vlastnostami, sp6sobom
nastavenia a odporu€aniami na udrzbu prostrednictvom tohto navodu.

PRISPOSOBENIE CHRANICA

Aby chrani¢ spravne fungoval, musi byt spravne nastaveny. Ked je spravne upevneny,
nebude sa posuvat ani skizavat. Pouzite upeviiovacie popruhy na zabezpedéenie spravneho
uchytenia na tele. Pred kazdym pouzitim sa uistite, Ze chrani€ na brucho je spravne
nasadeny.

UDRZBA A SKLADOVANIE

Chrani¢ na brucho distite iba jemnou handri¢kou navlhéenou vodou s malym mnoZstvom
mydla alebo iného Setrného Cistiaceho prostriedku a nasledne ho dékladne osuste, napriklad
suchou handri¢kou alebo uterakom.

PouZitie rozpustadiel, bielidiel alebo inych agresivnych chemikalii moéze chranic trvalo
poskodit a znizit jeho ochranné vlastnosti.

Chrani€ chrante pred mechanickym poSkodenim, vysokymi teplotami, nespravnym
pouzivanim a zmenami v jeho konstrukcii, pretoZe to mdéze znizZit jeho ochranné schopnosti.

Ak zistite poSkodenie, ako su praskliny alebo deformacie, vyrobok nepouzivajte a nahradte
ho novym.

VYROBENE V PAKISTANE

VYROBCA:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpovédnosti
Jednosti 38/1, 65-018 Zielona Géra (POLSKO)

NIP: 9292044002
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Navodila za uporabo — Séitnik za trebuh

S¢itnik za trebuh ustreza CE standardom in zahtevam Uredbe (EU) 2016/425 Evropskega
parlamenta in Sveta ter harmoniziranim standardom EN 13277-1:2000 in EN 13277-3:2013.

Izdelek mora biti uporabljen v skladu z njegovim namenom.
PREBERITE POZORNO PRED UPORABO

S¢itnik za trebuh je zasnovan za trening natanénosti udarcev. OPOZORILO: Noben $¢&itnik
ne zagotavlja popolne za&¢ite pred poSkodbami.

Za pravilno uporabo S¢itnika za trebuh se seznanite z njegovimi lastnostmi, nacinom
prilagajanja in priporocCili za vzdrzevanje tako, da natan¢no preberete ta navodila.

PRILAGAJANJE SCITNIKA

S¢itnik mora biti pravilno names$éen, da lahko ustrezno deluje. Ko je pravilno namescen, se
ne sme premikati ali drseti. Uporabite trakove za pritrditev, da zagotovite dobro prileganje
telesu. Pred vsako uporabo preverite, ali je $¢itnik za trebuh pravilno namescéen.

VZDRZEVANJE IN SHRANJEVANJE

Séitnik za trebuh &istite samo z mehko krpo, navlazeno z vodo in majhno koligino mila ali
blagega Cistila. Nato ga temeljito osuSite s suho krpo ali brisaco.

Uporaba topil, belil ali drugih agresivnih kemikalij lahko trajno poskoduje $€itnik in zmanjsa
njegove zascitne lastnosti.

S¢itnik zasgitite pred mehanskimi poskodbami, visokimi temperaturami, nepravilno uporabo
in konstrukcijskimi spremembami, saj to lahko zmanj$a njegovo ucinkovitost.

Ce opazite poskodbe, kot so razpoke ali deformacije, izdelka ne uporabljajte in ga
zamenjajte z novim.

IZDELANO V PAKISTANU

PROIZVAJALEC:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosti 38/1, 65-018 Zielona Géra (POLJSKA)

NIP: 9292044002
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Bruksanvisning — Skydd fér magen

Skyddet for magen uppfyller CE-standarder och kraven i Europaparlamentets och radets
férordning (EU) 2016/425 samt de harmoniserade standarderna EN 13277-1:2000 och EN
13277-3:2013.

Produkten maste anvandas enligt sitt avsedda andamail.
LAS NOGA INNAN ANVANDNING

Skyddet for magen ar utformat for att trana precision vid slag. VARNING: Inget skydd ger
fullstandigt skydd mot skador.

For att anvanda skyddet korrekt bor du bekanta dig med dess egenskaper,
justeringsmetoder och rekommendationer for underhall genom att lasa denna manual
noggrant.

JUSTERA SKYDDET

For att skyddet ska fungera korrekt maste det justeras pa ratt satt. Nar det ar korrekt pasatt
ska det inte glida eller flytta sig. Anvand remmarna fér att sékerstalla en god passform ftill
kroppen. Kontrollera alltid fore anvandning att skyddet for magen sitter ordentligt.

UNDERHALL OCH FORVARING

Rengor skyddet for magen endast med en mjuk trasa fuktad med vatten och en liten mangd
tval eller ett milt rengéringsmedel. Torka sedan noggrant med en torr trasa eller handduk.

Anvandning av I6sningsmedel, blekmedel eller andra aggressiva kemikalier kan permanent
skada skyddet och minska dess skyddsfunktion.

Skydda skyddet mot mekaniska skador, hdga temperaturer, felaktig anvandning och
strukturella férandringar, eftersom detta kan minska dess skyddande egenskaper.

Om skador som sprickor eller deformationer upptacks ska produkten inte anvandas och bor
ersattas med en ny.

TILLVERKAD | PAKISTAN

TILLVERKARE:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Goéra (POLEN)

NIP: 9292044002
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Hasznalati utasitas — Hasi védo

A hasi védd megfelel a CE szabvanyoknak, valamint az Eurépai Parlament és a Tanacs
(EU) 2016/425 rendeletének kdvetelményeinek, illetve az EN 13277-1:2000 és EN
13277-3:2013 harmonizalt szabvanyoknak.

A terméket rendeltetésszeriien kell hasznalni.
OLVASSA EL ALAPOSAN HASZNALAT ELOTT

A hasi védd a pontos Utések edzésére szolgal. FIGYELEM: Egyetlen védéfelszerelés sem
nyujt teljes védelmet a sérlilésekkel szemben.

A véd6 helyes hasznalatahoz ismerkedjen meg annak tulajdonsagaival, beallitasi modjaival
és karbantartasi ajanlasaival, alaposan attanulmanyozva a jelen utasitast.

A VEDO BEALLITASA

A védé megfelel6 mikodéséhez helyesen kell azt beallitani. A helyesen régzitett védé nem
csuszik el vagy mozdul el. Hasznalja a rogzitdpantokat a megfeleld illeszkedés biztositasa
érdekében. Ellenérizze minden hasznalat elétt, hogy a hasi védd helyesen van-e rogzitve.

KARBANTARTAS ES TAROLAS

A hasi védét csak puha, vizzel és kis mennyiségli szappannal vagy enyhe tisztitészerrel
benedvesitett ruhaval tisztitsa. Ezutan alaposan szaritsa meg egy szaraz ruhaval vagy
torélkozével.

Az oldészerek, fehéritbk vagy egyeb agressziv vegyszerek hasznalata tartésan karosithatja
a védot, és csokkentheti annak védelmi képességét.

Ovja a véd6t mechanikai sérilésektdl, magas hédmérséklettél, nem rendeltetésszeri
hasznalattdl és szerkezeti valtozasoktol, mivel ezek csokkenthetik annak védelmi
tulajdonsagait.

Ha barmilyen sérilést, példaul repedést vagy deformaciét észlel, a terméket ne hasznalja,
és cserélje ki egy yjra.

GYARTVA PAKISZTANBAN

GYARTO:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Géra (LENGYELORSZAG)

NIP: 9292044002
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Istruzioni per I'uso — Protezione per addome

La protezione per addome rispetta gli standard CE e i requisiti del Regolamento (UE)
2016/425 del Parlamento Europeo e del Consiglio, nonché le norme armonizzate EN
13277-1:2000 e EN 13277-3:2013.

Il prodotto deve essere utilizzato conformemente alla sua destinazione.
LEGGERE ATTENTAMENTE PRIMA DELL’USO

La protezione per addome €& progettata per I'allenamento della precisione dei colpi.
ATTENZIONE: Nessuna protezione garantisce una protezione completa contro le lesioni.

Per utilizzare correttamente la protezione, familiarizzarsi con le sue caratteristiche, il metodo
di regolazione e le raccomandazioni per la manutenzione leggendo attentamente queste
istruzioni.

REGOLAZIONE DELLA PROTEZIONE

Per garantire il corretto funzionamento, la protezione deve essere adeguatamente regolata.
Una volta fissata correttamente, non deve scivolare né muoversi. Utilizzare le cinghie di
fissaggio per assicurare una buona aderenza al corpo. Prima di ogni utilizzo, verificare che
la protezione per addome sia correttamente posizionata.

MANUTENZIONE E CONSERVAZIONE

Pulire la protezione per addome solo con un panno morbido inumidito con acqua e una
piccola quantita di sapone o detergente delicato. Successivamente, asciugarla
accuratamente con un panno asciutto o un asciugamano.

L'uso di solventi, sbiancanti o altre sostanze chimiche aggressive pud danneggiare
permanentemente la protezione e comprometterne le proprieta protettive.

Proteggere la protezione da danni meccanici, alte temperature, uso improprio e modifiche
strutturali, poiché questi fattori possono ridurne I'efficacia.

Se si rilevano danni, come crepe o deformazioni, il prodotto non deve essere utilizzato e
deve essere sostituito con uno nuovo.

PRODOTTO IN PAKISTAN

PRODUTTORE:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLONIA)

NIP: 9292044002
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Naudojimo instrukcija — Pilvo apsauga

Pilvo apsauga atitinka CE standartus bei Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (ES)
2016/425 reikalavimus, taip pat suderintus standartus EN 13277-1:2000 ir EN 13277-3:2013.

Produktas turi bati naudojamas pagal numatytajg paskirt].
PERSKAITYKITE ATIDZIAI PRIES NAUDOJANT

Pilvo apsauga yra skirta smugiy tikslumo treniruotéms. |SPEJIMAS: né viena apsauga
neuztikrina visiSkos apsaugos nuo traumy.

Kad apsauga buty tinkamai naudojama, susipazinkite su jos savybémis, reguliavimo budais
ir prieziaros rekomendacijomis, perskaitydami Sig instrukcija.

PILVO APSAUGOS REGULIAVIMAS

Kad apsauga tinkamai atlikty savo funkcija, ji turi bati tinkamai pritaikyta. Tinkamai pritvirtinta
apsauga neslidinés ir neslinkés. Naudokite dirZelius, kad uztikrintuméte gerg prigludima prie
kdno. Prie$§ kiekvieng naudojimg jsitikinkite, kad pilvo apsauga yra tinkamai pritvirtinta.

PRIEZIURA IR LAIKYMAS

Pilvo apsauga valykite tik minksta Sluoste, sudrékinta vandeniu ir nedideliu kiekiu muilo ar
Svelnaus ploviklio, tada kruop&ciai iSdziovinkite, pavyzdziui, sausa Sluoste ar rank$luosciu.
Tirpikliai, balikliai ar kitos agresyvios cheminés medZziagos gali visam laikui pazZeisti apsaugg
ir sumazinti jos apsaugines savybes.

Apsaugokite produktg nuo mechaniniy pazeidimy, auksty temperatiry, netinkamo
naudojimo ir konstrukciniy poky¢€iy, nes tai gali sumazinti apsaugines savybes.

Jei pastebésite pazeidimy, pvz., jtrakimy ar deformacijy, produktas netinkamas naudoti ir turi
bati pakeistas nauju.

PAGAMINTA PAKISTANE
GAMINTOJAS:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Géra (LENKIJA)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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LietoSanas instrukcija — Védera aizsargs

Védera aizsargs atbilst CE standartiem un Eiropas Parlamenta un Padomes regulas (ES)
2016/425 prasibam, ka art harmonizétajiem standartiem EN 13277-1:2000 un EN
13277-3:2013.

Izstradajums ir jaizmanto atbilstoSi ta paredzetajam mérkim.
UZMANIGI IZLASIET PIRMS LIETOSANAS

Védera aizsargs ir paredzéts sitienu precizitates treniniem. UZMANIBU: neviens aizsargs
nenodroSina pilntgu aizsardzibu pret traumam.

Lai pareizi izmantotu védera aizsargu, lidzu, iepazistieties ar ta ipadibam, pielagodanas
veidiem un kopSanas ieteikumiem, rapigi izlasot $o instrukciju.

VEDERA AIZSARGA PIELAGOSANA

Lai aizsargs pilditu savu funkciju, tam jabat pareizi pielagotam. Pareizi uzlikts aizsargs
neslidés un nekustésies. Izmantoijiet stiprinajumus, lai nodrosinatu ta cieSu pieguléSanu
kermenim. Pirms katras lietoSanas reizes parliecinieties, ka védera aizsargs ir pareizi
uzstadits.

KOPSANA UN GLABASANA

Védera aizsargu tiriet tikai ar mikstu dranu, kas samitrinata tdenTt ar nelielu ziepju vai maiga
mazgasanas Ilidzekla daudzumu, p&c tam rapigi nosusiniet to ar sausu dranu vai dvieli.

______

neatgriezeniski bojats un zaudét savas aizsargajosas 1pasibas.

Aizsargajiet produktu no mehaniskiem bojajumiem, augstas temperatiras, nepareizas
lietoSanas un konstrukcijas izmainam, jo tas var samazinat ta aizsardzibas 1pasSibas.

Ja tiek konstatéti bojajumi, pieméram, plaisas vai deformacijas, produkts nav piemérots
lietoSanai un tas janomaina ar jaunu.

RAZOTS PAKISTANA

RAZOTAJS:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Goéra (POLIJA)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Brugsanvisning — Beskytter til maven

Beskytteren til maven opfylder CE-standarderne og kravene i Europa-Parlamentets og
Radets forordning (EU) 2016/425 samt de harmoniserede standarder EN 13277-1:2000 og
EN 13277-3:2013.

Produktet skal anvendes i overensstemmelse med dets tilsigtede formal.
LAS NGJE INDEN BRUG

Beskytteren til maven er designet til treening af slagpraecision. ADVARSEL: Ingen beskytter
giver fuldsteendig beskyttelse mod skader.

For korrekt brug af mavens beskytter skal du gagre dig bekendt med dens egenskaber,
justeringsmetoder og vedligeholdelsesinstruktioner ved at la&ese denne manual grundigt.

TILPASNING AF BESKYTTEREN

For at beskytteren kan fungere korrekt, skal den justeres ordentligt. Nar den er korrekt
monteret, vil den ikke glide eller forskubbe sig. Brug spaenderne til at sikre en god pasform til
kroppen. Kontrollér altid inden brug, at beskytteren til maven er korrekt monteret.

VEDLIGEHOLDELSE OG OPBEVARING

Rengear beskytteren til maven kun med en blad klud fugtet med vand og en lille maengde
seebe eller et mildt renggringsmiddel. Ter den derefter grundigt af med en ter klud eller et
handkleede.

Brug af oplgsningsmidler, blegemidler eller andre aggressive kemikalier kan permanent
beskadige beskytteren og reducere dens sikkerhedsfunktioner.

Beskyt beskytteren mod mekaniske skader, hagje temperaturer, forkert brug og eendringer i
dens konstruktion, da dette kan reducere dens beskyttelsesevne.

Hvis der opdages skader som revner eller deformationer, ma produktet ikke anvendes og
skal udskiftes med et nyt.

FREMSTILLET | PAKISTAN
PRODUCENT:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Goéra (POLEN)
NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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Gebruiksaanwijzing — Buikbeschermer

De buikbeschermer voldoet aan de CE-normen en de eisen van Verordening (EU) 2016/425
van het Europees Parlement en de Raad, evenals de geharmoniseerde normen EN
13277-1:2000 en EN 13277-3:2013.

Het product moet worden gebruikt volgens de beoogde toepassing.
LEES AANDACHTIG VOORDAT U GEBRUIKT

De buikbeschermer is ontworpen voor het trainen van slagprecisie. WAARSCHUWING:
Geen enkele beschermer biedt volledige bescherming tegen letsel.

Om de beschermer correct te gebruiken, moet u vertrouwd raken met de kenmerken,
aanpassingsmethoden en onderhoudsinstructies door deze handleiding zorgvuldig te lezen.

AANPASSEN VAN DE BESCHERMER

Om ervoor te zorgen dat de beschermer correct functioneert, moet deze goed worden
afgesteld. Wanneer deze correct is aangebracht, mag deze niet schuiven of verschuiven.
Gebruik de bevestigingsbanden om een goede pasvorm op het lichaam te garanderen.
Controleer voor elk gebruik of de buikbeschermer correct is bevestigd.

ONDERHOUD EN OPSLAG

Reinig de buikbeschermer uitsluitend met een zachte doek, bevochtigd met water en een
kleine hoeveelheid zeep of een mild schoonmaakmiddel. Droog hem vervolgens grondig af
met een droge doek of handdoek.

Het gebruik van oplosmiddelen, bleekmiddelen of andere agressieve chemicalién kan de
beschermer permanent beschadigen en de beschermende eigenschappen verminderen.

Bescherm de beschermer tegen mechanische schade, hoge temperaturen, onjuist gebruik
en structurele wijzigingen, omdat deze de beschermende werking kunnen verminderen.

Als u schade opmerkt, zoals scheuren of vervormingen, gebruik het product dan niet en
vervang het door een nieuw exemplaar.

GEMAAKT IN PAKISTAN

FABRIKANT:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLEN)

NIP: 9292044002
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Kasutusjuhend — Kdéhukaitse

Kdhukaitse vastab CE-standarditele ning Euroopa Parlamendi ja ndukogu maaruse (EL)
2016/425 nbuetele, samuti harmoneeritud standarditele EN 13277-1:2000 ja EN
13277-3:2013.

Toodet tuleb kasutada vastavalt selle otstarbele.
LUGEGE HOOLIKALT ENNE KASUTAMIST

Kdhukaitse on méeldud 166gitapsuse treenimiseks. HOIATUS: Ukski kaitse ei taga taielikku
kaitset vigastuste eest.

Kaitsme digeks kasutamiseks tutvuge selle omaduste, kohandamismeetodite ja
hooldussoovitustega, lugedes hoolikalt seda juhendit.

KOHUKAITSE KOHANDAMINE

Kaitse peab olema digesti paigaldatud, et see taidaks oma eesmarki. Oigesti kinnitatud
kaitse ei libise ega liigu paigast. Kasutage rihmu, et tagada kindel sobivus kehale.
Kontrollige enne igat kasutuskorda, kas kdhukaitse on digesti paigaldatud.

HOOLDUS JA LADUSTAMINE

Puhastage kéhukaitset ainult pehme lapiga, mis on niisutatud veega ja vaikese koguse seebi
vdi 6rna puhastusvahendiga, ning seejarel kuivatage see hoolikalt, nditeks kuiva lapi voi
ratikuga.

Lahustite, pleegitajate vdi muude agressiivsete kemikaalide kasutamine vdib kéhukaitset
pusivalt kahjustada ja vahendada selle kaitseomadusi.

Kaitske toodet mehhaaniliste kahjustuste, kdrgete temperatuuride, valesti kasutamise ja
konstruktsioonimuudatuste eest, kuna need vdivad vadhendada selle kaitsevdimet.

Kui leiate kahjustusi, nagu praod vdi deformatsioonid, ei tohi toodet kasutada ning see tuleb
asendada uuega.

VALMISTATUD PAKISTANIS
TOOTJA:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Goéra (POOLAST)

NIP: 9292044002

email: shop@groundgame.com, https://groundgame.com
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UHcTpyKumMA 3a ynotpeba — lNpoTeKkTop 3a Kopem

MpoTekTOp®bT 3a kKopeM oTroBapst Ha ctaHgapTuTe CE u nanckesanunsata Ha PernameHT (EC)
2016/425 Ha EBponenckus napnameHT u Ha CbBeTa, KakTo U Ha XapMOHU3NPpaHUTe
ctangaptv EN 13277-1:2000 v EN 13277-3:2013.

MpooykTbT TpAbBa Aa ce U3Mnon3sa CbrNacHo NpeaHa3HaYeHneTo my.
NMPOYETETE BHUMATENHO NPEOU YNOTPEBA

lMpoTeKTOpBbT 3a KopeM e npegHasHayeH 3a TPEHUPOBKK 3a TOYHOCT Ha yaapu. BHUMAHUE:
HUTO eAWH NPOTEKTOP He ocurypsiea MbriHa 3alwmTa oT TpaBMU.

3a npaeunHara ynotpe6a Ha NpoTeKkTopa 3a KopeM, Morisi, 3ano3HaiiTe ce C HeroBuTe
XapaKTepUCTUKUN, HAYMH Ha HarmacsHe 1 noaapbXka, Kato BHMUMATENHO npodyeTteTe Tesu
UHCTPYKLIN.

HACTPOWKA HA NPOTEKTOPA

3a ga n3nbnHaBa cBosiTa PYHKUMS, NPOTEKTOPBLT TpsaibBa Aa 6bae npaBuiHO HarnaceH. MNpu
npaBUTHO NOCTaBsIHE TOM HAMA Ada ce Nib3ra UM n3MecTu. ManonaeanTte 3akonyankute, 3a
Aa ocurypute gobpo npundraHe kbm TAn0T0. MNpean Bcska ynotpeba ce yBepeTte, ve
NPOTEKTOPBLT 3a KOPEM € MPaBUIIHO NOCTaBEH.

noaaPBXKA U CbXPAHEHUE

MpoTekTopbT 3a kopeM TpsibBa Aa ce NoYMCcTBa CamMo C Meka Kbpna, HaBMnaXxHeHa ¢ Boaa U
Marko KofM4ecTBO canyH U Apyr HeXeH npenapar, cres KoeTo Aa ce NoAcyLUn
BHUMATESHO, HanpuMep C Meka Kbpna U Xasnus.

N3nonseaHeTo Ha pa3TBopuTenu, 3benealim npenapartu Unm Apyrn arpecMBHU XMMMKanm
MOXe TpaviHO Aa NoBpeau NpoTekTopa 1 Aa Hamarnu HeroBata 3alutHa yHKUUS.
MpoTekTopbT TPsIGBa Aa GbAe 3alMTeH OT MeXaHUYHW NOBPean, BUCOKM TeMnepaTtypu,
HenpasuIHa ynotpeba u NpoMeHn B HeroBaTta CTpPyKTypa, Tbil KaTo TOBa MOXe Aa Hamarnu
HEeroBuTe 3aLLUTHN Bb3MOXHOCTM.

AKO ce yCTaHOBSIT NOBpeaun, Kato NykHaTUHW unu gedopmauun, NpoaykTsbT He TpsibBa aa ce
n3nonsea 1 Tpsibea ga 6Gbae 3aMeHEH C HOB.

NMPOU3BEAEHO B NAKUCTAH
NPONU3BOAUTEN:
Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig

Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (MOJIWA)
NIP: 9292044002
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Kayttoohje — Vatsasuoja

Vatsasuoja tayttaa CE-standardit seka Euroopan parlamentin ja neuvoston asetuksen (EU)
2016/425 vaatimukset ja harmonisoidut standardit EN 13277-1:2000 ja EN 13277-3:2013.

Tuotetta on kaytettdva sen suunniteltuun tarkoitukseen.
LUE HUOLELLISESTI ENNEN KAYTTOA

Vatsasuoja on suunniteltu iskujen tarkkuuden harjoitteluun. HUOMIO: Mik&an suoja ei tarjoa
taydellistd suojaa vammoilta.

Suojusten oikean kaytdn varmistamiseksi tutustu niiden ominaisuuksiin, saatétapoihin ja
huolto-ohjeisiin lukemalla tama kayttéohje huolellisesti.

VATSASUOJAN SOVITUS
Suojusten toimivuuden varmistamiseksi niiden on oltava oikein saadettyja. Kun ne on oikein
kiinnitetty, ne eivat liu'u tai siirry. Kayta kiinnityshihnoja varmistaaksesi niiden tiukan

istuvuuden vartaloon. Tarkista ennen jokaista kaytt6a, etta vatsasuoja on kunnolla
paikoillaan.

HOITO JA SAILYTYS

Puhdista vatsasuoja vain pehmealla, vedella ja pienelld maaralla saippuaa tai mietoa
pesuainetta kostutetulla liinalla. Kuivaa se sen jalkeen huolellisesti kuivalla liinalla tai
pyyhkeella.

Liuottimien, valkaisuaineiden tai muiden voimakkaiden kemikaalien kayttd voi pysyvasti
vahingoittaa suojusta ja heikentda sen suojausominaisuuksia.

Suojaa suojusta mekaanisilta vaurioilta, korkeilta [ampdtiloilta, vaarinkaytélta ja
rakenteellisilta muutoksilta, silld ndma voivat vahentda sen suojausominaisuuksia.

Jos havaitset vaurioita, kuten halkeamia tai muodonmuutoksia, ala kayta tuotetta, vaan
vaihda se uuteen.

VALMISTETTU PAKISTANISSA

VALMISTAJA:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Goéra (PUOLA)

NIP: 9292044002
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Upute za uporabu — Stitnik za trbuh

Stitnik za trbuh zadovoljava CE standarde i zahtjeve Uredbe (EU) 2016/425 Europskog
parlamenta i Vijec¢a, kao i uskladene standarde EN 13277-1:2000 i EN 13277-3:2013.

Proizvod se mora koristiti u skladu s njegovom namjenom.
PAZLJIVO PROCITAJTE PRIJE UPORABE

Stitnik za trbuh namijenjen je za trening preciznosti udaraca. UPOZORENJE: nijedan $titnik
ne pruza potpunu zastitu od ozljeda.

Za pravilnu uporabu stitnika za trbuh, upoznajte se s njegovim znacajkama, na¢inom
prilagodbe i odrZavanja €itajuéi ove upute.

PRILAGODBA STITNIKA

Kako bi titnik ispravno funkcionirao, mora biti pravilno prilagoden. Kada je pravilno
postavljen, nece se pomicati niti kliziti. Koristite kop&e kako biste osigurali dobro prianjanje
uz tijelo. Prije svake uporabe provijerite je li stitnik za trbuh pravilno postavljen.

ODRZAVANJE | SKLADISTENJE

Stitnik za trbuh g&istite iskljuéivo mekanom krpom navlazenom vodom s malo sapuna ili
blagim deterdzentom, a zatim ga pazljivo osusite suhom krpom ili ru€nikom.

Koritenje otapala, izbjeljivaca ili drugih agresivnih kemikalija mozZe trajno oStetiti titnik i
smanijiti njegovu zastitnu funkciju.

Stitnik zastitite od mehanickih o$te¢enja, visokih temperatura, nepravilne uporabe i izmjena
strukture, jer to moze smanijiti njegova zastitna svojstva.

Ako primijetite osteéenja, poput pukotina ili deformacija, proizvod se ne smije koristiti i
potrebno ga je zamijeniti novim.

PROIZVEDENO U PAKISTANU
PROIZVODAC:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLJSKA)

NIP: 9292044002
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Notice d’utilisation — Protége-ventre

Le protége-ventre respecte les normes CE et les exigences du Réglement (UE) 2016/425 du
Parlement Européen et du Conseil, ainsi que les normes harmonisées EN 13277-1:2000 et
EN 13277-3:2013.

Le produit doit étre utilisé conformément a son usage prévu.
LISEZ ATTENTIVEMENT AVANT UTILISATION

Le protége-ventre est congu pour I'entrainement a la précision des coups. ATTENTION :
Aucun équipement de protection ne garantit une protection compléte contre les blessures.

Pour une utilisation correcte, familiarisez-vous avec les caractéristiques, les méthodes
d’ajustement et les recommandations d’entretien du protége-ventre en lisant attentivement
cette notice.

AJUSTEMENT DU PROTEGE-VENTRE

Pour garantir son efficacité, le protége-ventre doit étre correctement ajusté. Une fois
correctement fixé, il ne doit ni glisser ni bouger. Utilisez les sangles pour assurer un bon
ajustement a votre morphologie. Avant chaque utilisation, vérifiez que le protége-ventre est
correctement installé.

ENTRETIEN ET STOCKAGE

Nettoyez le protége-ventre uniquement avec un chiffon doux humidifié a I'eau additionnée
d’'un peu de savon ou de détergent doux, puis séchez-le soigneusement avec un chiffon sec
Ou une serviette.

L'utilisation de solvants, d’agents blanchissants ou de produits chimiques agressifs peut
endommager le protége-ventre de maniére irréversible et compromettre son efficacité.

Protégez le protege-ventre contre les dommages mécaniques, les températures élevees,
une utilisation incorrecte et les modifications de sa structure, car ces facteurs peuvent
réduire ses propriétés protectrices.

Si des dommages, tels que des fissures ou des déformations, sont constatés, le produit ne
doit plus étre utilisé et doit étre remplacé par un neuf.

FABRIQUE AU PAKISTAN
FABRICANT :
Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig

Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLOGNE)
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0Odnyieg XpRong — NpooTateuTiko yia KolAid

To TTPOCTATEUTIKO YIa KOIAIG cuppopwveTal he Ta TTpoTuTra CE Kal TIG aTTaIToEIS Tou
Kavoviouou (EE) 2016/425 tou EupwTraikoU KoivoBouAiou kai Tou ZupfouAiou, kaBwg Kal
ME Ta evapuoviopéva Tpotutta EN 13277-1:2000 kai EN 13277-3:2013.

To 1TpoidV TTPETTEI VA XPNOIUOTTOIEITAI CUNQWVA JE TOV OKOTTO TOU.
AIABAZTE NMPOZEKTIKA MNMPIN TH XPHXZH

To TTpooTaTEUTIKO YIO KOIAIG €ival oxeSIOOPEVO YIa TTPOTTOVNON OKPIREIAG XTUTTAUATWV.
MPOZOXH: Kavéva TTpooTateuTikd Ogv TTapEXEl TTANPN TTPOoTACIA OTTd TPAUPATIONOUG.

Ma T ocwoTr Xprion Tou TTPOCTATEUTIKOU, £COIKEIWOEITE PE TA XAPAKTNPIOTIKA TOU, TN HEB0dO
TPOCAPPOYAS Kal TIS CUCTAGCEIG GUVTAPNONG, diaBAadovTag TTPOCEKTIKA aUTEG TIG 0dNYieg.

NMPOZAPMOIH TOY NMPOZTATEYTIKOY

Ma va AeItoupyei cwaoTA TO TTPOCTATEUTIKO, TTPETTEI VA TTpoCapuoleTal KaTdAAnAa. OTav cival
OwoTA ToTTOBETNUEVO, dEV Ba YAIOTPAEI 1] HETAKIVEITAI. XPNOIKJOTIOINOTE TOUG INAVTEG VIO va
eCao@aliosTe KaAf e@appoyn o1o cwya. Mpiv atmé kABe xprion, PePaiwbEeiTe 6TI TO
TIPOCTATEUTIKO Yia KOIAIG €ival CwWOTA TOTTOBETNUEVO.

2YNTHPHZH KAI AlTOOHKEYZH

KabBapioTe TO TTPOCTATEUTIKO VIO KOIAIG OVO PE Eva PJaAakS TTavi Bpeyuévo Pe vePO Kal Aiyo
oaTTouVvI 1] GAAO ATTIO KABAPIOTIKG. ZTEYVWATE TO TIPOCEKTIKA WE £va OTEYVO TTAVi i} TTETOETA.

H xprion d1aAuTwV, AEUKQVTIKWYV 1} GAAWV ETTIOETIKWY XNMIKWVY OUCIWV UTTOPET VO TTPOKAAEDEI
MOVIUN @BOPA OTO TTPOCTATEUTIKO KAl VA PEIWOEI TIG TIPOCTATEUTIKES TOU IOIOTNTEG.

MpooTaTéWTE TO TTPOCTATEUTIKO OTTO NXAVIKEG POOPEG, UWNAEG BEpOKPATies, akaTAAANAN
XPNon Kal TPOTTOTTOINCEIG 0T SOWN TOU, KOBWGS aUTd PTTOPOUV VA HEIWOOUV TIG
TIPOOTATEUTIKEG TOU IDIOTNTEG.

2€ TTEPITITWON TTOU EVTOTTIOTOUV {NUIEG, OTTWG PWYHEG 1) TTAPANOPPUWOEIS, TO TTPOIOV eV
TIPETTEI VO XPNOIKOTIOIEITOI KOl TTPETTEI VA QVTIKATACTABEI Je éva VEO.

KATAZKEYAZMENO 2TO MNAKIZTAN
KATAZKEYAZTHE:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (IMOAQNIA)

NIP: 9292044002
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Instrucciones de uso — Protector para el abdomen

El protector para el abdomen cumple con las normas CE vy los requisitos del Reglamento
(UE) 2016/425 del Parlamento Europeo y del Consejo, asi como con las normas
armonizadas EN 13277-1:2000 y EN 13277-3:2013.

El producto debe usarse segun su propésito previsto.
LEA ATENTAMENTE ANTES DE USAR

El protector para el abdomen esta disefiado para entrenar la precision de los golpes.
ADVERTENCIA: Ningun protector garantiza una proteccion completa contra lesiones.

Para usar el protector correctamente, familiaricese con sus caracteristicas, el método de
ajuste y las recomendaciones de mantenimiento leyendo cuidadosamente estas
instrucciones.

AJUSTE DEL PROTECTOR

Para que el protector funcione correctamente, debe ajustarse adecuadamente. Una vez
colocado correctamente, no debe deslizarse ni moverse. Utilice las correas de sujecion para
garantizar un ajuste adecuado al cuerpo. Antes de cada uso, asegurese de que el protector
para el abdomen esté correctamente colocado.

CUIDADO Y ALMACENAMIENTO

Limpie el protector para el abdomen solo con un pafio suave humedecido con agua y una
pequena cantidad de jabon o detergente suave. Luego, séquelo completamente con un
pafio seco o una toalla.

El uso de solventes, blanqueadores u otros productos quimicos agresivos puede danar
permanentemente el protector y comprometer sus propiedades protectoras.

Proteja el protector contra dafios mecanicos, altas temperaturas, uso inadecuado y
modificaciones estructurales, ya que estos pueden reducir su eficacia protectora.

Si detecta dafios, como grietas o deformaciones, no utilice el producto y reemplacelo por
uno nuevo.

FABRICADO EN PAKISTAN

FABRICANTE:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Gora (POLONIA)

NIP: 9292044002
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Treoracha Usaide — Cosantéir don Bolg

Comhlionann an cosantéir don bolg na caighdeain CE agus ceanglais Rialachan (AE)
2016/425 6 Pharlaimint na hEorpa agus 6n gComhairle, chomh maith leis na caighdeain
chomhchuibhithe EN 13277-1:2000 agus EN 13277-3:2013.

Ni mér an tairge a Usaid de réir a fheidhm ata beartaithe.
LEIGH GO CURAMACH ROIMH USAID

Ta an cosantéir don bolg deartha le haghaidh oiliuint ar chruinneas builli. RABHADH: Ni
thugann aon chosaint cosaint iomlan 6 ghortuithe.

Chun an cosantoir a usaid i gceart, déan eolas ar a shaintréithe, a modhanna coigeartaithe
agus a mholtai cothabhala tri na treoracha seo a léamh go curamach.

COIGEARTU AN CHOSANTORA

Chun an cosantoir a oibriu i gceart, ni mor é a choigeartu i gceart. Nuair ata sé suite i gceart,
ni dhéanfaidh sé sleamhnu na gluaiseacht. Bain Usaid as na strapai chun a chinntiu go
luionn sé go snug leis an gcorp. Déan cinnte roimh gach usaid go bhfuil an cosantéir don
bolg suite i gceart.

CURAM AGUS STORAIL

Nigh an cosantdéir don bolg le héadach bog ata tais le huisce agus meéid beag gallunach n6
glantoir éadrom, agus ansin tirimigh é go maith le héadach tirim né tuaille.

D’fhéadfadh usaid tuaslagoiri, abhair bhleachta né ceimiceain ionsaitheacha eile an
cosantéir a mhilleadh go buan agus a airionna cosanta a laghdu.

Caithfear an cosantéir a chosaint 6 dhamaiste meicniuil, teochtai arda, mi-usaid agus
modhnuithe ar a struchtur, mar d’fhéadfadh sé seo laghdu a dhéanamh ar a chumas
cosanta.

Ma thugtar faoi deara damaiste, mar shampla scoilteanna né difhoirmiochtai, nior cheart an
tairge a usaid agus ba cheart é a athsholathar.

DEANTA | bPAKISTAN
DEANTUSAIOIR:

Ggsports Spotka Z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Jednosci 38/1, 65-018 Zielona Géra (POILIN)

NIP: 9292044002
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